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ルマガジン、各種キャンペーン・イベントに関するご案内、読者モデル・モ
ニター募集）のおしらせメール送信を目的とした範囲内に限定して利用い
たします。
◎お預かりした個人情報は、ご本人様の同意なく第三者へ提供すること
はありません。ただし、法令などにより個人情報の提供を求められた場合
を除きます。
◎プレゼントの発送を外部に委託する場合があります。
◎個人情報をお預け頂くことはご本人様の任意ですが、必要事項に不足
がありますと、あらかじめ明示した利用目的に対応するご本人様のご要望
にお応え出来ない場合があります。
◎当社が保有する応募者ご本人様の個人データについて、利用目的の通
知、開示、内容の訂正、追加または削除、利用の停止、消去及び第三者へ
の提供の停止のお申し出には適切に対応いたします。ただし必要に応じ
て、追加書類の提出を伴う厳正な本人確認への協力をお願いする場合
があります。あらかじめご了承ください。

㈱中広メディアソリューションズにおける
個人情報の取り扱いについて

■個人情報保護管理者代理
株式会社 中広メディアソリューションズ 管理部長
■個人情報･応募等に関する苦情・問合せ窓口
株式会社 中広メディアソリューションズ管理部
045-225-9267（受付時間／平日10:00～17:00・土日祝を除く）

●価格表示について
広告内に記載されている価格は一部を除き総額表示となります。

草加スイミングスクールの
無料体験に行ってみました!!
「幼稚園のプールだけではきちんとした泳ぎが身に付かないかも…」と
悩んでいた横井さん親子に草加スイミングスクールの無料体験に
参加してもらいました。

初めてでも安心。水に親しみながら基礎が学べる
　今回はヘルパーをつけて楽しく水慣れから始めるク
ラスに参加しました。水に対する不安をなくすことを目的
に、インストラクターが１人ひとりとコミュニケーションを
とりながら、泳力に合わせた指導をしてくれるのがこの
クラスの特徴。始めは緊張していた蒼李くんも、優しい
指導と楽しい水慣れで徐々にリラックスしていきます。

　あっという間に60分が過ぎ、「まだ入りたいと」と
ちょっぴり残念そうな姿が印象的でした。泳力はもちろ
ん、丈夫な体作りと集団行動の中で礼儀やルールを身
に付け、自立心も養うことができるスイミングスクール。
是非一度体験してみてはいかがでしょうか？

【料金表】スイミングスクール
コース
ベビーコース
ベビーコース
児童水泳
児童水泳
児童水泳

対象
6ヶ月～3歳11ヶ月
6ヶ月～3歳11ヶ月
3歳～中学生
3歳～中学生
3歳～中学生

月会費
週1回 6,600円
週2回 8,800円
週1回 6,600円
週2回 8,800円
週3回 9,900円

横井 彩子さん
　　 蒼李くん（5歳）

無料体験レポート

最初は緊張していましたが、
コーチが1人ひとりしっかり見
てくれて笑顔が増えていきまし
た。楽しみながら基礎が学べ
て良かったです。

体験を終えて…

技術面はもちろんの事、ス
ポーツを通して、様々な心の
育成・礼儀を身につけてほし
いとの思いから、日々指導を
行っています。是非私たちに
お任せください。

コーチから一言

阿部マネージャー

先ずは当日の流れを説明
スタッフからレッスンの流れの説
明やどの位泳げるかなどをお聞
きします。

01

グループに分かれて
レッスン開始
泳力ごとに分かれてレッス
ンを開始します。先ずは水
慣れ！徐々に慣れてきたら
顔付けやバタ足の練習をし
ます。浮島や滑り台など遊
び時間もたくさん！

03

シャワーを浴びて採暖室へ
プールの後はしっかりシャワーを浴
びてから、採暖室で体を温めます。

04

プールに入る前に体操
モニター画面を使って、元気
よく準備運動

02

無料体験レッスンの
流れ

ママは2階の
ギャラリーから
見ることが
できます

「新田村  シンコー祭り」開催
～地域の皆様に日頃の感謝を込めて
　　　　　胸が躍るひとときをお届けします～

日時：2024 年 4 月 29 日（月祝）
場所：草加スイミングスクール（第 1 会場）
　　    しんでん幼稚園（第 2 会場）

飲食ブース・働く車体験・工作体験
水上コロコロバルーン・ステージ公演 etc

楽しいこと盛り沢山 !!
たくさんのご来場お待ちしています！

PR

草加
スイミングスクール
TEL 048-942-8181

［住　所］ 草加市旭町6-13-18
［交　通］ 新田駅西口より徒歩7分
［営　業］ 10:00～23:00
 土曜日９:00～22:00
 日曜日９:00～19:30
 ※施設の利用は閉館の30分前迄

［定休日］ 月末末日（年末年始）

至草加

旭町団地

新田小

至梅島陸橋

イトー
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ファミリー
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新
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草加スイミング
スクール

P

P

至越谷
長栄小
新田中

新田幼稚園

案内板

住宅情報館

ENEOS

勤労福祉会館

至春日部

三菱UFJ銀行
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草加スイミングスクール
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な  つ  き

教
えてくれたの

は

挑戦

し
た
の
は

生きる上で大切な「食べる」ということ。まず

は楽しみながら食にふれる機会を作ること

が重要なポイントに。料理は五感を刺激し、

脳が活性化されることで表現力や直感、語彙

力など、さまざまな能力が養われる。人気の

ピザづくりを通して七津希ちゃんの成長ぶり

がみられたよう！

すべてはゆたかな暮らしのために

エーアイディーは、カリモクの特約店です 

カリモクグループ
お問い合わせはこちら

川口オフィス

川口市東領家1-12-22 グットパーク101　
営業：9:30～18:30　定休日：水曜日

TEL.048-227-2313

カリモク家具  関東ショールーム

TEL.048-224-2230
川口市領家5-10-17
開館時間／10:00～18:00　休館日／水曜日（祝日は営業）

至赤羽

至
東
京

↑
鹿
浜
出
口

十勝甘納豆

ファミリーマート

ファミリーマート

足立入谷
出口

至岩槻

交番

交番

領家橋

山王橋

酒屋

ローソン

東領家
出口

首
都
高
川
口
線

中古
外車

エルザ
タワー

鹿浜交差点

末広交差点

N

青木信金
ボーリング場

至亀有

鹿浜橋

関東
ショールーム

来場予約
はこちら

カタログ送付
希望はこちら

カリモク家具  野田ショールーム

TEL.04-7121-1320
野田市下三ケ尾339-2  開館時間／月火金10:00～17:00、
土日　10:00～18:00　休館日／水木曜日

野田
ショールーム

エーアイディーはカリモクグループの一員です。

小売事業会社として、カリモクから特約店認定を

受けております。カリモク特約店は全国で唯一、

私たちエーアイディーだけです。

エーアイディーとカリモク家具

STUDY＆WORK STYLE

学習もテレワークも快適にシェア！ 
子どもの“学習机”から、家族みんなの“デスクスペース”に発想を転換。それが「ファミリーシェアデスク」です。
リビング・ダイニングや子ども部屋に置いて、家族それぞれの勉強や仕事などさまざまなシーンで活用できます。

家事をしながらテレワークで効率UP！ 
デスクのあるリビング・ダイニングは、家事と仕事が両立しやすいフレキシブルな空間に。テレワークのときは気持ちの切り替えにも役立ちます。 

近くで見守れる
安心のリビング学習。 

デスク
（クリアネル）
SW8021ME
ワゴン用天板
SW8001ME
ワゴン
SW8000ME 

家族みんなで快適に使える、便利な収納アイテム

テレワーク用アイテムの整理整頓に便
利なワゴン。引き出し下段はファイル
ボックスが収納でき、使い勝手が抜群。

ランドセル置き場にもなる、移動
可能なキャスター付きラック。学用
品の収納にとっても便利。

宿題のとき、デスクにセッ
ティングするのは、普段は
ダイニングテーブルで使っ
ているチェア。お子さまの
勉強を、いつでも近くで応
援できます。

WORK

SRUDY

リビング・ダイニングで
シェア

ワゴン
SW8000ME

マルチラック
SS0429ME
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草加市お子さま連れOK　パンとお菓子の教室 smile
��時～��時（メニューによって異なる）
ベーシック（全�回）��,���円～
埼玉県草加市吉町周辺
���-����-����
piano������@gmail.com
@tne����g
@smile.happy.yuko
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に
使
い

こ
な
し
て
い
く
七
津
希
ち
ゃ
ん
︒﹁
上
手
に
ま

と
ま
っ
て
る
ね
︒時
間
を
か
け
す
ぎ
る
と
乾

燥
し
て
し
ま
う
の
で
注
意
し
よ
う
﹂と
裕
子

先
生
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
︒

キレイ、ちゃんと、効率よく、といったことは求め
ず、遊びのように料理を楽しみましょう。遊びな
がら身に付けていくことが最大の学びにつな
がります。美味しい、ありがとうと言ってもらう
ことで自己肯定感も高められます。

レッスン時間

料 金

住 所

電話番号

問 合 せ

おいしい
ピザを

つくるぞ

おいしく
できたね

スタート！

できた！
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草加市お子さま連れOK　パンとお菓子の教室 smile
��時～��時（メニューによって異なる）
ベーシック（全�回）��,���円～
埼玉県草加市吉町周辺
���-����-����
piano������@gmail.com
@tne����g
@smile.happy.yuko

　生
地
が
ま
と
ま
っ
た
ら
︑台
の
上
へ
︒

﹁
ギ
ュ
ー
ッ
と
︑粘
土
遊
び
の
よ
う
に
こ
ね
て

み
ま
し
ょ
う
﹂︒先
生
の
愉
快
な
号
令
に
七
津

希
ち
ゃ
ん
も
楽
し
そ
う
︒生
地
を
ま
と
め
た

ら
発
酵
タ
イ
ム
︒広
々
と
し
た
教
室
の
リ
ビ

ン
グ
で
水
分
補
給
を
し
な
が
ら
し
ば
し
休
憩

す
る
七
津
希
ち
ゃ
ん
と
由
里
子
マ
マ
︒﹁
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
さ
が
ホ
ッ
と
し
ま
す
ね
﹂と
リ
ラ
ッ

ク
ス
︒同
教
室
で
は
乳
幼
児
を
寝
か
し
な
が

ら
参
加
す
る
こ
と
も
可
能
だ
そ
う
︒発
酵
し

た
生
地
を
台
に
だ
し
︑�
つ
に
切
り
分
け
︒マ

マ
の
や
り
方
を
お
手
本
に
め
ん
棒
で
ピ
ザ
の

形
に
伸
ば
し
て
い
く
︒オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を

塗
っ
た
ら
︑い
よ
い
よ
ト
ッ
ピ
ン
グ
へ
︒

ピ
ザ
ソ
ー
ス
を
生
地
の
端
ま
で
塗
っ
て
い
き
︑

大
好
き
な
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
︑ト
マ
ト
︑コ
ー

ン
︑ベ
ー
コ
ン
︑最
後
に
チ
ー
ズ
を
た
っ
ぷ
り

を
散
ら
し
て
ト
ッ
ピ
ン
グ
完
了
︒マ
マ
の
分
も

お
手
伝
い
し
て
仕
上
げ
の
オ
ー
ブ
ン
へ
︒﹁
時

計
の
針
が
��
に
な
っ
た
ら
出
来
上
が
り
だ

よ
！
﹂と
焼
き
上
が
り
時
間
を
知
る
た
め
に
︑

時
計
の
読
み
方
の
お
勉
強
も
︒香
ば
し
く
焼

け
た
ピ
ザ
を
試
食
し
て
レ
ッ
ス
ン
終
了
︒﹁
い

つ
も
は
野
菜
を
取
り
除
い
て
る
の
に
今
日
は

全
部
食
べ
て
驚
き
ま
し
た
！
全
工
程
を
体
験

し
た
こ
と
で
考
え
る
力
が
つ
い
た
の
で
は
︒最

後
ま
で
や
り
遂
げ
て
成
長
を
感
じ
ま
し
た
﹂

　普
段
か
ら
料
理
が
好
き
で
︑本
物
の
包
丁

を
使
っ
た
り
︑祖
母
の
家
で
ク
ッ
キ
ー
づ
く
り

を
し
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う
七
津
希
ち
ゃ
ん
︒

今
回
は
ピ
ザ
づ
く
り
と
い
う
こ
と
で
︑楽
し

み
に
し
て
き
た
そ
う
︒身
支
度
を
整
え
て
手

を
洗
っ
た
ら
い
ざ
︑ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ー
ト
︒

ま
ず
は
裕
子
先
生
の
お
話
を
聞
き
な
が
ら
材

料
を
用
意
︒﹁
私
も
や
っ
て
み
る
ー
！
﹂と
積

極
的
な
七
津
希
ち
ゃ
ん
︒先
生
と
一
緒
に
計

量
器
の
数
字
を
読
み
な
が
ら
順
調
に
分
量

を
量
っ
て
い
く
︒そ
の
後
︑ひ
と
か
た
ま
り
に

な
る
ま
で
混
ぜ
︑生
地
を
ま
と
め
て
い
く
︒

﹁
ス
ケ
ッ
パ
︱
と
い
う
器
具
を
使
う
と
楽
に

ま
と
ま
る
よ
﹂︒先
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
︑初
め
て
の
ス
ケ
ッ
パ
︱
を
上
手
に
使
い

こ
な
し
て
い
く
七
津
希
ち
ゃ
ん
︒﹁
上
手
に
ま

と
ま
っ
て
る
ね
︒時
間
を
か
け
す
ぎ
る
と
乾

燥
し
て
し
ま
う
の
で
注
意
し
よ
う
﹂と
裕
子

先
生
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
︒

キレイ、ちゃんと、効率よく、といったことは求め
ず、遊びのように料理を楽しみましょう。遊びな
がら身に付けていくことが最大の学びにつな
がります。美味しい、ありがとうと言ってもらう
ことで自己肯定感も高められます。

レッスン時間

料 金

住 所

電話番号

問 合 せ

おいしい
ピザを

つくるぞ

おいしく
できたね

スタート！

できた！
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子どもが興味を持った時がはじめ時。グッズを使って楽しく一緒に料理をしよう。

リトルシェフクラブ 　はさんでできるぎょうざ型

「ひより食堂」へようこそ
小学校にあがるまでに身に付けたいお料理の基本

安全に配慮した設計の子ども向け包丁
子ども用包丁Goûter(グーテ)

「食べることは生きること」、「子どもたちの親
友でありたい」をテーマにチャレンジし続ける
ひより保育園。普段の食育活動をベースに料
理の楽しさを味わってほしいと企画したレシ
ピ本。料理の前に知っておきたいことや食育活
動の順序がわかる表、少しずつ難易度が上が
るレシピ��個を収録。�,���円（税込）
ひより保育園

型の上に皮と具材を置き、閉じるだけでふっ
くらとしたぎょうざをつくることができる。使用
後は食洗器を使うことができ、お手入れも
楽々。幼い子どもでも持ちやすく、安心して使
用ができる。���円（税込）
貝印株式会社

まぜまぜアイスショップ
アイストレイに食材を入れて混ぜ
合わせ、アイスがつくれるおも
ちゃ。基本のバニラ味はもちろん、
材料やトッピングを組み合わせて
自分だけのオリジナルアイスを
つくろう。フルーツをカットする
ボード、コーンフレーク等を砕く
カップもあり、アイスづくりの全工
程が楽しめる。�,���円（税込）
株式会社メガハウス

ねこ、うさぎ、しろくまの�種。刀身の動物のイラストとグータッチするよう
に使用すると、自然と安全に食材を抑えることができる。子どもでも使い
やすい���㎜の小ぶりな刀身で刃の先端とハンドルに近い角(アゴ部)を
丁寧に丸めてあるため安全。ハンドルは持ちやすく、小さな手でもしっか
りと握れる設計。�,���円（税込）

ごはんを詰めてふたで押し付けるだけでかわいいおにぎりがつくられるグッズ。海苔カッターもついている
ので幼い子どもでも楽しみながらお手伝いができる。こむすびボール、さんかくこにぎり、こぐま、のりものの
全�種。一口サイズで食べやすいのも嬉しいポイント。各�,���円（税込）

海苔でデコレーションも楽しい
niｃoキッチンシリーズ

富士カトラリー株式会社

アーネスト株式会社

こむすびボールmini×� さんかくこにぎりmini×� こぐまのmini×�
おにぎりやさん

のりものおにぎりmini×�

親子で
楽しむ

8





子どもに習い事をさせたいけれど何が向いているのだろう…。

初めてでも安心の体験レッスンや、教室の雰囲気を体感して

子どもの新しい一面に出会ってみよう。

やってみたい!楽しい! をみつけよう

初めての
習いごとさがし

歌
、
ダ
ン
ス
、
演
技
な
ど
の
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
舞
台
に
必
要
な
レ
ッ
ス
ン
を

通
し
て
、
個
性
と
才
能
を
引
き
出
し

社
会
で
活
か
す
こ
と
を
目
的
と
し
た

﹁
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
ス
ク
ー
ル
﹂
で
す
。

元
劇
団
四
季
な
ど
や
現
役
の
役
者
、

ダ
ン
サ
ー
な
ど
の
プ
ロ
に
よ
る
本
格

的
な
レ
ッ
ス
ン
は
お
子
様
の
感
性
を

養
い
ま
す
。
レ
ッ
ス
ン
生
は
舞
台
子

役
さ
ん
と
し
て
も
活
躍
中
！

歌やダンス、演劇を通して心と
体を育てる楽しいスクールです

【コース一覧(一部)】※月謝6,600円～

●キッズ初級クラス(幼児～小学生初心者対象)

●基礎中級クラス(小学生低高学以上年対象)　他

information

無料体験レッスン開催中！
見学だけでもOKです♪

体験レッスン｜2024.6.30迄有効｜

実際のレッスンに参加できるので、クラスの雰囲気
もつかみやすく好評です。お問い合わせは広告下部
のQRより随時受付可。※電話対応は日曜不可

ミュージカルスクール

芸術でお子
さまの

感性を育て
る

対象年齢

3歳～
高校生

☎048-948-6269(代)Shanti３キッズミュージカルスクール
草加市谷塚1-1-14 第一並木ビル3階
谷塚駅東口より徒歩1分
平日／9:00～21:00、土日祝／9:00～20:00
レッスン開講日：月曜・水曜・金曜・土曜
基本的にレッスンは火曜・木曜・日曜はお休みです。

●住
●交
●営

草加ミュージカルスクール 検 索

ミュージカルスクール

●
●

●
DAISO／
マツキヨ

いなげや

交番

パチンコ

国道49号線

谷塚駅東武スカイツリーライン
●当校

大
型
エ
ア
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
導
入
！
花

ま
る
は
遊
び
か
ら
身
体
を
動
か
す
楽

し
さ
を
学
び
つ
つ
、
体
軸
体
操
、
体

幹
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
、
体
操
運

動
︵
跳
び
箱
・
マ
ッ
ト
・
鉄
棒
︶
で

総
合
的
な
運
動
能
力
を
養
い
ま
す
。

ま
た
、
全
長
６
ｍ
の
大
型
エ
ア
ト
ラ

ン
ポ
リ
ン
も
導
入
い
た
し
ま
し
た
！

ぜ
ひ
、
一
度
笑
顔
は
溢
れ
る
花
ま
る

に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
！

運動エリアは全面人工芝！
カラフルな器具でワクワク！

■体幹×体軸クラス（ベーシック）

　月会費：8,800円　対象：年少～中学生

■アクロバットクラス

　チケット制：2,500円～　対象：年長～成人

information

春の入会キャンペーン

体験レッスン｜2024.5.31迄有効｜

①入会金（通常10,000円）無料　②初月月会費無料
申込時に「まま・ここっとを見た」とお伝え頂くと
体験も1回無料！

体操教室（体幹×体軸）

遊びプログ
ラムで

楽しく成長
！

対象年齢

未就園児
～中学生

☎080-3343-2164花まるスポーツ塾　三郷中央校
三郷市中央1-4-9-1F
つくばエクスプレス三郷中央駅徒歩5分
平日15：00～20：00　土曜10：00～17：00
火曜日、日曜日
※クラススケジュールはHPをご確認ください。

●住
●交
●営
●休

花まる　三郷 検 索

スポーツ 教 室

三
郷
中
央東
出
口

におどり
公園

マルエツ

花まる
スポーツ塾
三郷中央校

ヤオコー

東京都
水道局
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2020年
4月2日~
2021年4月1日
生まれが対象 

2018年
4月2日~
2020年4月1日
生まれが対象 

2015年
4月2日~
2018年4月1日
生まれが対象 

2021年
4月2日~
2023年4月1日
生まれが対象

詳しくは
HPをご覧ください

蒲生センター

自動車教習所
ホンダ

川口信金

徳丸耳鼻科

JOYスイミング

蒲
生
駅 南越谷センター

イオン

サンシティ
楽園

トヨタ

東
武
伊
勢
崎
線

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

南越谷駅

新
越
谷
駅

JR武蔵野線

新越谷駅入口

旧
４
号
線

千間台センター

東部バス
ターミナル

イオン

交番 西
口

千間台
第4公園

文

せ
ん
げ
ん
台
駅

東
武
線

越谷市蒲生旭町13-50
蒲生センター

（株）ミリオン楽器

☎048-988-0687

越谷市南越谷1-13-8
南越谷センター

☎048-985-5612

越谷市千間台西4-5-8
千間台センター

☎048-974-6745

ウ
イ
ン
グ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ス
ク
ー

ル
は
閑
静
な
住
宅
地
に
あ
り
、
当
校

の
前
で
乗
降
車
可
能
で
す
。
ア
メ
リ

カ
人
講
師
だ
け
で
な
く
、
日
本
人
講

師
も
在
籍
し
て
い
る
の
で
、
英
語
初

心
者
で
も
安
心
で
す
。
レ
ッ
ス
ン
は

少
人
数
制
で
教
室
が
二
つ
ご
ざ
い
ま

す
。
感
染
症
予
防
対
策
も
徹
底
し
て

い
ま
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

︻
英
検
Jr.
／
英
検 

準
会
場
指
定
校
︼

講師歴20年以上のアメリカ人独
自プログラムで生きた英語を

ウイングショップ・映画鑑賞・PS4&5ゲーム等、楽

しめるイベントや特典が多数ございます。

Beginnerコース（初級：3,4歳～　月謝6,500円）

入会金10,000円（兄弟友達等同時入会50%OFF）

information

無料体験レッスン
実施中！

体験レッスン

火／16:00　園児クラスあり
月・木／16:00　新クラスの予定
※その他クラスはお問い合わせください。

英語教室

アメリカ英
語を

楽しく学べ
る！

対象年齢

幼児～
小学生

☎048-976-8468ウイングイングリッシュスクール
越谷市大里362-3
大袋駅徒歩19分
月・火・木・金・土曜日（10:30～21:00）
水・日曜日
1台

●住
●交
●営
●休
●P

ウイングイングリッシュスクール 検 索

英 語 教 室

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

大沢北
小学校

かっぱ
寿司

セイムス４
号
線 ウイング

イングリッシュ
スクール
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ライフ 　バラエティ&

充実した楽しい子育て生活を充実した楽しい子育て生活を

Life
&

Variety

お
店
併
設
の
工
房
に
て
毎
日
手
作
り
で
作
っ
て
い

る
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
。
定
番
の
バ
ニ
ラ
や
チ
ョ
コ

を
は
じ
め
、
季
節
限
定
の
味
も
登
場
し
、
毎
日
通

っ
て
も
飽
き
な
い
。
一
つ
一
つ
個
包
装
し
て
い
る

の
で
、
手
土
産
に
も
◎
。
空
気
の
よ
う
に
軽
や
か

で
ふ
わ
ふ
わ
、
優
し
い
味
わ
い
な
の
で
、
小
さ
な

お
子
様
で
も
ペ
ロ
ッ
と
食
べ
ら
れ
ち
ゃ
い
ま
す
。

冷
凍
保
存
も
可
能
な
の
で
、
ま
と
め
て
ご
購
入
い

た
だ
き
、
日
々
の
お
や
つ
に
も
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

ホールサイズも大好評。カットサイ

ズはお得なアウトレット商品あり！

最新情報はインスタグラムでご確認いただけます。

吉川駅北口よりバス「中野尻」バス停目の前 シフォンケーキ屋

シフォンケーキfuari吉川店

吉川市平沼1-10-6

10:00～17:00　※木曜は10:00～14:00　※商品無くなり次第終了

月曜日

048-940-3011

[fuari吉川店]で検索

※本誌切抜or「まま・ここっと見た」と会
計時お伝えください。シフォンケーキのみ
対象（一部対象外商品あり）※他特典併用
不可※有効期限2024年5月31日

シフォンケーキ500円以
上購入で【10％OFF】

冷凍商品も充実！チュロスやスープなどご
自宅で温めるだけで、本格的な味わいを楽
しめるメニューも多数！チュロス(220円)
濃厚スープ(380円～)

レストラン級の美味しさ
をご自宅でも♪

軽
や
か
ふ
わ
ふ
わ
な
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
♪

小
さ
な
お
子
様
で
も
安
心
な
優
し
い
味
わ
い

中
川

ローソン
ストア100

武蔵野
銀行

芳川神社
い
ち
ょ
う
通
り

※500円以上お買い上げの方
※他特典との併用不可
※広告切り抜きを提示
2024年5月31日迄有効

お会計から
100円引き

白岡駅西口徒歩1分 ベーカリー

厳
選
小
麦
と
酵
母
の
香
り
豊
か
な
パ
ン

お
子
さ
ま
も
安
心
し
て
毎
日
食
べ
ら
れ
ま
す

山型食パン(写真上)400円　米粉食パン(写真下)500円

卵やバター等の動物性食材を使用していません

パ
ン
と
健
康
に
つ
い
て
考
え
る
白
岡
ベ
ー
カ
リ
ー
。

1
0
0
％
国
産
小
麦
、
1
0
0
％
天
然
酵
母
使
用

に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
バ
タ
ー
の
代
わ
り
に
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
使
用
、
ト
ー
ス
ト
す
る
と
サ
ッ

ク
リ
軽
い
食
感
！
と
人
気
の
山
型
食
パ
ン
や
、
米

粉
の
み
を
使
っ
た
米
粉
食
パ
ン
も
大
好
評
。
グ
ル

テ
ン
フ
リ
ー
な
の
で
小
麦
ア
レ
ル
ギ
ー
の
お
子
さ

ま
で
も
安
心
し
て
召
し
上
が
れ
ま
す
。

白岡ベーカリー

白岡市小久喜1139-1 1F北

7:30～19:00（土曜は18:00迄）※売切れ次第終了

月曜・火曜・日曜・祝日

西口共同駐車場有　1時間無料券発行します

0480-53-4751

[白岡ベーカリー]で検索

Health＆Breadをテーマに、残留

農薬や遺伝子組み換えの心配の

ない国産小麦を100％使用。添加

性の高いイーストや乳化剤、保

存料などは一切無添加。安心で

安全なパン作りをしています。

全て国産小麦で作ってます

西
口

ロ
ー
タ
リ
ー

白
岡
駅

交番

埼玉
りそな銀行

ファミリーマート
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獨協大学前駅徒歩5分 歯科医院

院長自身、２人の子の父親と
して、お子様連れの方にも安
心して通院できる医院を目指
しております。

託児可能な
歯医者さん

予
防
歯
科
で
支
え
る
パ
パ
目
線
の
歯
科
医

託
児
可
能
＆
広
々
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
で
安
心

院長の今井先生。女性医師も在籍しております。

通うのが楽しい！のびのび過ごせるキッズルーム有

乳
歯
は
む
し
歯
に
な
り
や
す
い
た
め
、
生
え
た
時

か
ら
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
。
お
子
さ
ん
の

成
長
を
予
測
し
た
う
え
で
、
治
療
や
予
防
処
置
を

行
い
ま
す
。
歯
磨
き
指
導
や
、
む
し
歯
予
防
治
療

な
ど
で
お
子
様
の
歯
の
健
康
を
支
え
ま
す
。
治
療

が
難
し
い
お
子
様
に
は
、
小
児
歯
科
専
門
ド
ク

タ
ー
が
対
応
し
ま
す
。
ま
た
、
矯
正
治
療
専
門
ド

ク
タ
ー
が
歯
並
び
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

愛里歯科

草加市草加4-5-1

9:30～13:00/14:30～18:30・土曜14:00～17:30

日曜・祝日

048-950-8787

[愛里歯科]で検索

小さめで、毛先が丸い方が磨きや

すいのでお勧め。仕上げ用に柄が

長めで保護者が持ちやすい歯ブラ

シもご用意を。うがいができない

子は、歯磨き粉に固執せず、汚れ

を落とすことを意識しましょう。

歯ブラシの選び方は？

ベルクス

ごとう整骨院
中央図書館

埼玉りそな銀行
西口

獨協大学前駅

獨協大

運
動
な
し
・
禁
止
食
材
な
し
・
家
族
や
友
人
と
の

外
食
も
楽
し
み
な
が
ら
痩
せ
ら
れ
る
、
医
師
が
検

証
し
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
。
つ
ら
い
運
動
を
し
な
く
て

良
い
か
ら
運
動
が
苦
手
な
方
や
産
後
太
り
が
気
に

な
っ
て
い
る
方
で
も
安
心
し
て
目
標
体
重
を
目
指

せ
ま
す
。
夏
ま
で
に
痩
せ
て
お
子
さ
ま
と
プ
ー
ル

に
入
っ
た
り
、
お
出
か
け
を
し
て
写
真
を
撮
り
ま

せ
ん
か
？
結
果
が
出
る
よ
う
、
全
力
で
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
下
さ
い
。

清潔感のある施術室と一部屋まるま

るキッズスペースもございますので、

お子さま連れも大歓迎です！ 私も3ヶ月で体重-10.4kg、ウエスト-21cm痩せました！

新田駅西口より徒歩5分 耳つぼダイエットサロン

耳つぼダイエットサロンOlive

草加市金明町487-1 グランディール横山102

10:00～18:00

不定休

駐車場あり

0120-52-4133

[耳つぼダイエット　Olive]で検索

ダイエットスタートの方限定
家族も健康になれる「痩せレシピ」
プレゼント♪
有効期限：2024年6月末日まで

読者枠限定5名様！
ダイエットモニター募集

何
を
し
て
も
痩
せ
ら
れ
な
か
っ
た
方
必
見
！

実
績
多
数
！
た
く
さ
ん
の
ご
卒
業
生
輩
出
中
♪

イトー
ヨーカドー

カワチ薬品

新田
幼稚園

綾
瀬
川

新
田
駅

東京外環自動車道

●広々としたキッズスペースを完備

おもちゃやアニメなどもご用意しております。

●30年以上の実績あるダイエットで安心！

●つらい運動や禁止食材は一切必要なし

●リバウンドしにくい体づくりができる

●徹底したマンツーマンサポート

当店が選ばれる5つの理由
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①ママの氏名・年齢 ②住所・連絡の取りやすい電話番号 ③お子さんの氏名・生

年月日（西暦と誕生月）※お子さんが複数人いらっしゃる場合は対象となる未

就学児のお子さんの情報を明記ください。④持ち家or賃貸 ⑤モデル稼働可能

日（例：平日の10時～16時まで） ⑥半年以内のママとお子さんの写真を添付

※必ず件名に「ままここ親子モデル」を明記してください。

申込はメールにて
下記内容を明記のうえ、ご応募ください。

★パソコンからhensyu@chuco.co.jp
★携帯から二次元コードから
　ご応募ください

誌面で活躍してくれる県内在住の親子モデルを募集しています。
巻頭特集やイベント、企業・展示場訪問など、
お子さんと一緒に体験型の取材にでかけてみませんか？
お子さんとの思い出づくりに、ぜひ！

親子モデル募集

定額制の料金システム

矯正治療は治療期間が長いため、治療費の総
額がわかりにくい事が多いですが、当院はト
ータルフィーシステム（定額制）を採用して
いますので、治療の期間の長さにかかわらず
料金は一定です。

越谷駅西口徒歩1分

や
ま
ざ
き
矯
正
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
﹁
矯
正
﹂

を
専
門
と
し
た
数
少
な
い
歯
科
医
院
で
す
。

日
本
矯
正
歯
科
学
会
認
定
医
の
院
長
・
副
院
長
が

医
院
に
常
駐
。
矯
正
歯
科
専
門
医
と
し
て
、
患
者

様
の
お
悩
み
や
疑
問
を
お
聞
き
し
、
﹁
痛
み
の
少

な
い
矯
正
・
目
立
た
な
い
矯
正
﹂
な
ど
、
豊
富
な

経
験
と
技
術
に
基
づ
い
た
質
の
高
い
治
療
を
、
患

者
様
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
ご
提
案
し
ま
す
。

ま
た
、
担
当
医
が
途
中
で
変
わ
る
心
配
が
な
い
の

で
、
安
心
し
て
治
療
終
了
ま
で
通
え
ま
す
。
併
せ

て
、
よ
り
快
適
に
治
療
を
受
け
て
頂
き
た
い
と
い

う
考
え
か
ら
、
治
療
室
を
増
設
。
以
前
よ
り
も
予

約
が
取
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

小
さ
な
お
子
様
は
、
小
学
校
低
学
年
ぐ
ら
い
か
ら

矯
正
歯
科
を
受
診
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の

時
点
で
明
ら
か
に
歯
並
び
が
悪
く
な
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
る
場
合
、
顎
の
大
き
さ
に
違
和
感
が
あ
る

場
合
は
、
顎
の
成
長
を
利
用
し
て
、
早
め
に
改
善

す
る
こ
と
で
、
将
来
の
歯
並
び
の
良
さ
や
健
康
に

も
繋
が
り
ま
す
。
ま
た
、
成
長
期
の
お
子
様
は
骨

が
大
人
に
比
べ
る
と
柔
ら
か
く
、
無
理
な
く
大
人

の
歯
の
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

初
診
相
談
料
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
を
。

キッズルームも完備！駅チカのため通院もしやすい！

矯正歯科・小児矯正歯科

HPからもメールで相談・質問が可能です。気軽にご連絡ください。

広めの待合室と個室のカウンセリングルームは

初診の方もリラックスできる空間です。

プライバシーを重視した診療室で、人目を気に

せず治療を受けて頂けます。

当院は「矯正歯科専門医院」です！

「育成・更生医療指定機関」「顎口腔機能診断

施設」の矯正歯科専門のクリニック。矯正歯科

治療を専門に行う歯科医師が常勤。矯正治療に

特化した専門的な知識と豊富な経験を持ってい

ますので、より患者様に最適な治療計画を提案

し、適切な治療を行うことが可能です。

やまざき矯正歯科クリニック

越谷市赤山本町8-5-1F

10:00～13:00/14:30～19:00　土曜午後17:30迄、日曜9:30～14:00

木曜・祝日（水・日は月2回診療）　

駐車場4台完備

048-967-4618

[やまざき矯正歯科クリニック]で検索

成
長
と
共
に
、
美
し
い
歯
並
び
に

矯
正
専
門
医
に
よ
る
質
の
高
い
治
療
を
提
供

至
春
日
部

ALCO
東彩ガス

至
草
加

西口
ロータリー

桃園 公園

越谷駅
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癒やされる小さな水族館
とキッズスペース

こだわりのマリン・アクアリウムはサンゴ
や海水魚が心を癒やします。キッズスペー
スはおもちゃやテレビ付き。事前相談でス
タッフがお子さまを見ていることも可能。

矯正治療は『予防歯科』の一つです

矯正治療は見た目や機能性の改善だけではなく

予防歯科にもつながります。定期的な歯科検診

や矯正治療で綺麗な歯並びにすることで、噛む

力の向上やお口のトラブルを防ぎます。治療が

終わった後もアフターケアで、不正咬合や後戻

りのトラブルを未然に防ぎます。

三郷南IC側　ダイソー三郷鷹野店近く

歯
並
び
が
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
で
ぎ
こ
ち
な
い
笑
顔

に
な
っ
た
り
、
歯
に
物
が
挟
ま
り
や
す
か
っ
た
り
、

噛
み
合
わ
せ
が
悪
く
歯
磨
き
に
時
間
が
か
か
っ
た

り…

と
歯
列
に
起
因
す
る
お
悩
み
を
持
つ
方
も
多

い
の
で
は
。
昨
今
で
は
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
や
セ
ラ
ミ

ッ
ク
ブ
ラ
ケ
ッ
ト
な
ど
、
目
立
た
ず
痛
み
の
少
な

い
矯
正
治
療
も
で
き
る
の
で
利
用
し
や
す
く
な
っ

て
い
ま
す
。
育
児
や
お
仕
事
と
通
院
が
両
立
で
き

る
か
な
ど
、
心
配
な
こ
と
は
ご
相
談
下
さ
い
。

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
信
頼
で
き
る
医
院
で
あ
り
た

い
か
ら
、
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
プ
ラ
ン
を
考

え
ま
す
。
お
子
さ
ま
の
成
長
の
記
録
や
家
族
写
真

に
マ
マ
の
明
る
い
笑
顔
を
た
く
さ
ん
残
し
て
い
た

だ
き
た
い
か
ら
、
お
悩
み
の
あ
る
方
は
矯
正
治
療

で
解
決
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

飯
箸
院
長
は
矯
正
専
門
歯
科
医
院
に
勤
務
し
習
得

し
た
技
術
と
知
識
に
加
え
、
新
し
い
時
代
に
即
し

た
機
器
を
融
合
し
、
根
拠
の
あ
る
デ
ジ
タ
ル
矯
正

治
療
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
矯
正
専
門
の
判
断

力
、
一
般
歯
科
治
療
や
予
防
歯
科
を
融
合
し
、
見

た
目
や
健
康
面
も
含
め
た
総
合
的
な
矯
正
治
療
で
、

患
者
さ
ん
の
よ
り
良
い
生
活
や
未
来
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

キッズスペース完備でお子さま連れでも安心です。

歯科・矯正歯科・小児歯科・歯科口腔外科

患者さんにとって安心して気軽に通っていただける医院を目指しております（院長 飯箸真康）

プライバシーに配慮した落ち着いた診察室で、

リラックスできる治療を心がけています。

子育て経験者のスタッフが多いため、お子さま

の歯科治療のお悩みも相談しやすい環境です。

いいはしデンタルクリニック

三郷市鷹野5-378

平日 9:00～13:00／15:00～19:00 土曜 9:00～13:00／14:00～17:00

火曜・日曜・祝日

※駐車場8台完備、お隣のダイソーさんの駐車場も利用可

048-955-1184

[いいはしデンタルクリニック]で検索

綺
麗
な
歯
並
び
で
自
信
あ
ふ
れ
る
笑
顔
へ
！

未
来
に
残
る
写
真
は
お
気
に
入
り
の
表
情
で

久
兵
衛
通
り

東
京
外
環

自
動
車
道

大
場
川

ダイソー 高野三丁目
（南）

お子さまの歯ブラシ選びから
虫歯治療・歯並びの事まで

せんげん台駅
徒歩3分

19：30まで
診療

本間院長よりご挨拶
当院では歯科衛生士さんが子どもと触
れ合いながら歯磨き指導をします。虫歯
予防、かみ合わせの相談など、健康なお
口の発育のサポートを心がけています。

月 火 水 木 金 土 日

○

○

○

○

ー

ー

○

○

○

○

○

○

ー

ー

10:00～13:00

14:30～19:30
休診日：水曜、日曜、祝・祭日

診療時間

急患随時受付中 ※ご来院前にお電話ください。

日頃の歯磨き習慣は大切です

永久歯(大人の歯)が健康的できれいな歯並
びになるためには、乳歯(子どもの歯)が虫歯
にならないこと、子どもの歯並びが正しく成
長することが大切です。歯のことだけでなく、
ベロ、くちびる、指などの癖で、お子さまの歯
並びは形を変えてしまいます。

乳歯はとても大切です

機嫌の良い時間や体調がいい時に来院する
のが、子どもが歯医者を怖がらないコツ。治
療後は褒めて、小さな成功で勇気づけてあげ
ましょう♪

歯医者を嫌いにならないコツ

お口のケアのやり方は、お子さまの成長に合
わせて変わります。お子さまが小さい頃はパ
パ・ママが歯磨き、少し大きくなるとお子さま
が歯磨きをし、パパ・ママは仕上げ磨き、そし
て正しい歯磨きを練習し、お子さまは一人で
歯磨きができるようになります。

不二家

ファミリー
マート 育英NEXT

せんげん台

セ
ブ
ン
タ
ウ
ンカラオケベスト10

せんげん台
ほんま歯科医院せんげん台ほんま歯科医院

SENGENDAI HONMA DENTAL CLINIC
越谷市千間台東1-4-9　◇駐車場完備

TEL.048-976-6781

WEB
予約対応可！
詳しくは
こちらから

せんげん台　ほんま歯科

一般歯科｜予防歯科｜小児歯科｜矯正歯科｜口腔外科｜インプラント｜ホワイトニング

15



読者から寄せられた相談にお答えします

もしかしたら
協調性がないのかも？

割と静かな性格で、お友達と児童館や
公園に行った時の遊び方の差が気に
なります。やりたい事は友達の輪に入
り、やりたくない事はやらないといった
ところがあり、協調性が少し気になりま
す。（4歳男児/みいさん）

ママは子ども達が遊んでい
る様子をよく見てあげている
と思います。

4歳の頃ですとお友達との関わりが少
しずつ増える時期ですが、まだまだ自
分のやりたいことを優先する時期でも
あります。
友達と遊ぶときも一人で遊ぶときも、
子どもはたくさんのことを学び「楽し
い・嬉しい・悲しい・悔しい」いろんな
気持ちを体験します。
その体験の積み重ねで相手を思いや
る気持ちが生まれ、協調性も育まれて
いきます。

よく食べるので
太り過ぎてしまい心配です…

とても良く食べる子どもで、体重の成
長曲線をはみ出してしまいました。ダ
イエットをさせることはさせたくないけ
れど、たくさん食べたがり、少ないと大
泣きします。どうすればいいでしょう
か。（10か月女児/なみなみさん）

お子さんがよく食べるのは、
ママが作る離乳食が美味し
いのでしょうね。

たくさん食べたがる子には、次々とス
プーンにのせてあげたくなりますが、
一口の量を少し減らして、食べる量と
早さを調整してみてください。
ママやパパが「もぐもぐ・かみかみ」と
お口を動かすお手本を見せるのもお
すすめです。「美味しいね」と話しかけ
ながら、ゆっくり食べる雰囲気づくりを
大切にしてください。
1歳前後の赤ちゃんは、どんどん活発
に動くようになります。運動量が増え
ると、体重が増えるペースは緩やかに
なっていくでしょう。

子どもにイライラしてしまい
自己嫌悪になります…

ついイライラしてきつい言葉使いに
なってしまい自己嫌悪の日々です。失
敗を笑って「大丈夫大丈夫！」と励まし
てあげられるような母になりたいなぁ
と思います。（4歳女児･2歳男児/はな
ゆうさん）

子どものために毎日一生懸
命なママ、イライラする時も
あると思います。きつい言葉

で叱りすぎてしまったなと感じたら、そ
の気持ちを子どもに伝えましょう。き
つい言い方だったことを謝って、「マ
マは、本当はこうしてほしかったの」と
分かりやすく説明してください。その
時、笑顔で「次はがんばろうね・次は
大丈夫」と励ましてあげられるチャン
スです。伝え方も大切です。「○○して
はダメ」ではなく「○○してね」のよう
に具体的にどうするとよいかを伝える
ことを心がけてみてください。言葉だ
けでなく、お手本も見せてあげるとよ
り伝わりやすいと思います。

親と子どもの悩みごと相談＠埼玉（LINE相談）
受付時間 9:00～21:00 （土・日・祝は9:00～17:00（12月29日～1月3日を除く））　友だち登録はこちらから ▲

子育てを応援する埼玉県の相談窓口活用しよう！

子どもスマイルネット（電話相談）　ー子どもに関するどんな相談でも受け付けています。
℡048-822-7007　毎日10:30～18:00 （祝日・12月29日～1月3日を除く）

アドバイザー

妊産婦から18歳未満までの子
どもに関する子育ての相談を
受け付けています。子どもの発
育・発達、子育て、家庭の事な
ど、お気軽にご相談ください。

草加市子育て支援センター
スタッフのみなさん

・お子さまの画像1枚（大人は映っていないもの、
  サイズが大きめのもの、ピントがずれていないもの）
・映っているお子さま全員のお名前と性別、年齢、誕生日
  （お名前にはフリガナをお願いします）
・写真の一言コメント ・お子さまの現住所の市町村名
・応募者のお名前　・応募者のペンネーム
・ご連絡先電話番号

こちらを添付／記載ください2

※ご応募はお子さまの保護者の許可があるもののみとなります。　※応募者多数の場合は、すべて掲載できない
場合がございます。　※掲載のご連絡は致しませんのでご了承ください。 

ちびっこスナップ写真大募集!
お誕生日やおでかけなど、お子さまのかわいらしいお写真を掲載しませんか？

掲載は埼玉県内に住む0～6歳児が対象です。

2024 夏号

子育てを楽しむママたちのコミュニティマガジン

必要事項を記載の上、画像添付して
メールにてご応募ください。 1

「まま・ここっとスナップ写真」
hensyu@chuco-ms.co.jp 応募先メールアドレス

件　名
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読者から寄せられた相談にお答えします

もしかしたら
協調性がないのかも？

割と静かな性格で、お友達と児童館や
公園に行った時の遊び方の差が気に
なります。やりたい事は友達の輪に入
り、やりたくない事はやらないといった
ところがあり、協調性が少し気になりま
す。（4歳男児/みいさん）

ママは子ども達が遊んでい
る様子をよく見てあげている
と思います。

4歳の頃ですとお友達との関わりが少
しずつ増える時期ですが、まだまだ自
分のやりたいことを優先する時期でも
あります。
友達と遊ぶときも一人で遊ぶときも、
子どもはたくさんのことを学び「楽し
い・嬉しい・悲しい・悔しい」いろんな
気持ちを体験します。
その体験の積み重ねで相手を思いや
る気持ちが生まれ、協調性も育まれて
いきます。

よく食べるので
太り過ぎてしまい心配です…

とても良く食べる子どもで、体重の成
長曲線をはみ出してしまいました。ダ
イエットをさせることはさせたくないけ
れど、たくさん食べたがり、少ないと大
泣きします。どうすればいいでしょう
か。（10か月女児/なみなみさん）

お子さんがよく食べるのは、
ママが作る離乳食が美味し
いのでしょうね。

たくさん食べたがる子には、次々とス
プーンにのせてあげたくなりますが、
一口の量を少し減らして、食べる量と
早さを調整してみてください。
ママやパパが「もぐもぐ・かみかみ」と
お口を動かすお手本を見せるのもお
すすめです。「美味しいね」と話しかけ
ながら、ゆっくり食べる雰囲気づくりを
大切にしてください。
1歳前後の赤ちゃんは、どんどん活発
に動くようになります。運動量が増え
ると、体重が増えるペースは緩やかに
なっていくでしょう。

子どもにイライラしてしまい
自己嫌悪になります…

ついイライラしてきつい言葉使いに
なってしまい自己嫌悪の日々です。失
敗を笑って「大丈夫大丈夫！」と励まし
てあげられるような母になりたいなぁ
と思います。（4歳女児･2歳男児/はな
ゆうさん）

子どものために毎日一生懸
命なママ、イライラする時も
あると思います。きつい言葉

で叱りすぎてしまったなと感じたら、そ
の気持ちを子どもに伝えましょう。き
つい言い方だったことを謝って、「マ
マは、本当はこうしてほしかったの」と
分かりやすく説明してください。その
時、笑顔で「次はがんばろうね・次は
大丈夫」と励ましてあげられるチャン
スです。伝え方も大切です。「○○して
はダメ」ではなく「○○してね」のよう
に具体的にどうするとよいかを伝える
ことを心がけてみてください。言葉だ
けでなく、お手本も見せてあげるとよ
り伝わりやすいと思います。

親と子どもの悩みごと相談＠埼玉（LINE相談）
受付時間 9:00～21:00 （土・日・祝は9:00～17:00（12月29日～1月3日を除く））　友だち登録はこちらから ▲

子育てを応援する埼玉県の相談窓口活用しよう！

子どもスマイルネット（電話相談）　ー子どもに関するどんな相談でも受け付けています。
℡048-822-7007　毎日10:30～18:00 （祝日・12月29日～1月3日を除く）

アドバイザー

妊産婦から18歳未満までの子
どもに関する子育ての相談を
受け付けています。子どもの発
育・発達、子育て、家庭の事な
ど、お気軽にご相談ください。

草加市子育て支援センター
スタッフのみなさん
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ちびっこスナップ写真大募集! お誕生日やおでかけなど、お子さまのかわいらしいお写真を掲載しませんか？
掲載は埼玉県内に住む0～6歳児が対象です。

応
募
方
法

げんきKIDS
大集合

元気
になる写真がいっぱい！

必要事項を記載の上、
画像添付してメールにてご応募ください。 

・お子さまの画像1枚（大人は映っていないもの、サイズが大きめのもの、
  ピントがずれていないもの）
・映っているお子さま全員のお名前と性別、年齢
  （お名前にはフリガナをお願いします）
・写真の一言コメント　・お子さまの現住所の市町村名
・応募者のお名前　・応募者のペンネーム　・ご連絡先電話番号

1 こちらを添付／記載ください2

「まま・ここっとスナップ写真」

hensyu@chuco-ms.co.jp 

件　　　名

応募先
メールアドレス

※ご応募はお子さまの保護者の許可があるもののみとなります。※応募者多数の場合は、すべて掲載できない場合がございます。 ※掲載のご連絡は致しませんのでご了承ください。 

今年も雪遊び楽しかっ
たね♪

from.はるちゃんママ

春葵くん （2歳）
はるき

ママとの2人だけの時間！
公園でまったり！

from.のん

心温ちゃん （4歳）
ここね

高いところが大好き！
色んな場所でたくさん
遊ぼうね♪
 from.唐揚げ

夏向くん （1歳6ヶ月）
かなた

大好きなブランコ！
ユラユラ気持ちいいね
 from.いしのん

のどか

安香ちゃん （2歳）

かりんちゃん （3歳9ヶ月）

いつでもどこでも
お手伝いしたいお年頃
 from.りんご

大好きなカレーで満面の
笑み！これからもたくさん
食べて大きくなってね♡

from.なぎちゃんママ

なぎとくん （3歳6ヶ月）

プール大好き！
今年もたくさん行こうね
 from.ぱんだ

承助くん （3歳3ヶ月）
じょうすけ

表示価格は全て税込となります

LINEで簡単にご相談やご予約ができます！

春はご家族一緒に竹内写真館へ！春はご家族一緒に竹内写真館へ！

人気の秋！綺麗な日本庭園での七五三は早めに予約がおすすめ人気の春！綺麗な日本庭園での七五三は早めに予約がおすすめ 月曜火曜定休 祝日は営業

衣装展示予約会

4月5月6月  リーズナブルなおすすめプラン
メモリー

4 カットアルバム
53,700 円

アルバム撮影料
通常 6,500 円

半額
ご家族撮影料
通常 4,500 円
平日無料

お子様
着付けヘアー

無料
お子様

お着物 1 着

ちょこっとお出かけ
（隣接神社）

 無料  9 月末まで

七五三主役お一人
56,950 円より（平日）

七五三でないご兄弟姉妹の衣装着付けは有料

パパママ 衣装着付けヘアー 20,000 円

 6月

  6月は無料（通常6,500円）

（通常4,500円）

（通常25,500円）

（9月末まで）

 5月4月

アルバム撮影料半額
ご家族撮影料平日無料

アルバムコース

祖父母様とのフォトカードプレゼント！
日本庭園でスナップ写真OK！
当館隣の神社にちょこっとお出かけ無料！

（撮影終了時）

パパママ着物パック20,000円均一
ママ訪問着（着付け・ヘアー）＋パパ紋付（着付け）

月祝4/13      ~  5/6土

 隣接神社ロケ撮影
撮影料料 11,000円

持込衣装は有料

6月は無料



ちびっこスナップ写真大募集! お誕生日やおでかけなど、お子さまのかわいらしいお写真を掲載しませんか？
掲載は埼玉県内に住む0～6歳児が対象です。

応
募
方
法

げんきKIDS
大集合

元気
になる写真がいっぱい！

必要事項を記載の上、
画像添付してメールにてご応募ください。 

・お子さまの画像1枚（大人は映っていないもの、サイズが大きめのもの、
  ピントがずれていないもの）
・映っているお子さま全員のお名前と性別、年齢
  （お名前にはフリガナをお願いします）
・写真の一言コメント　・お子さまの現住所の市町村名
・応募者のお名前　・応募者のペンネーム　・ご連絡先電話番号

1 こちらを添付／記載ください2

「まま・ここっとスナップ写真」

hensyu@chuco-ms.co.jp 

件　　　名

応募先
メールアドレス

※ご応募はお子さまの保護者の許可があるもののみとなります。※応募者多数の場合は、すべて掲載できない場合がございます。 ※掲載のご連絡は致しませんのでご了承ください。 

今年も雪遊び楽しかっ
たね♪

from.はるちゃんママ

春葵くん （2歳）
はるき

ママとの2人だけの時間！
公園でまったり！

from.のん

心温ちゃん （4歳）
ここね

高いところが大好き！
色んな場所でたくさん
遊ぼうね♪
 from.唐揚げ

夏向くん （1歳6ヶ月）
かなた

大好きなブランコ！
ユラユラ気持ちいいね
 from.いしのん

のどか

安香ちゃん （2歳）

かりんちゃん （3歳9ヶ月）

いつでもどこでも
お手伝いしたいお年頃
 from.りんご

大好きなカレーで満面の
笑み！これからもたくさん
食べて大きくなってね♡

from.なぎちゃんママ

なぎとくん （3歳6ヶ月）

プール大好き！
今年もたくさん行こうね
 from.ぱんだ

承助くん （3歳3ヶ月）
じょうすけ
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おでかけイベントおでかけイベント
家族で楽しめるイベントをご紹介。

ガイド体験は宝だ！

※内容は変更される場合がありますので、事前にＨＰ等で最新の情報をご確認ください。※既に受付中の催しは定員に達して申込が終了している場合があります。

春日部市5/3(金・祝)・5/5(日・祝)

江戸時代後期に養蚕の豊作占いとし
て凧を揚げたのが起源とされる歴史
と伝統のある祭り。また、子どもたちの
健やかな成長を願い、約100人の引
き手によって揚げる大凧は圧巻。小
凧や創作凧なども空に舞い上がり、お
祭り気分を盛り上げます。

[時]小凧飛場13:00～17:00/大凧飛場
14:00～17:00/模擬店9:00～17:00ほか
[会]江戸川河川敷(宝珠花橋下流)
[住]春日部市西宝珠花地先
[交]東武アーバンパークライン 南桜井駅北
口より臨時直通バスで15分
[P]あり(無料1,500台)
[料]無料
[問]春日部市役所 観光振興課
048-736-1129

子どもたちの健康と成長を願う

春日部大凧あげ祭り

羽生市5/5(日・祝) 10:00～16:00 ※小雨決行、荒天中止

キャッセ羽生で子どもの日に開催される
ハミングマルシェ。美味しいキッチンカー
グルメをはじめ 可 愛い雑 貨 やワーク
ショップ、射的やゲームなど約50店舗が
大集合。丸太の早切りやスタンプラリー
など家族みんなで体験できるイベントが
盛りだくさん。

[会]キャッセ羽生
[住]羽生市三田ヶ谷1725
[交]東武伊勢崎線 羽生駅よりバス
で約20分(羽生駅東口から無料
シャトルバスあり)
[P]あり
[料]無料
[備]授乳室1ヶ所あり
[問]Instagram:@humming_marche

家族で楽しめるイベント

ハミングマルシェinキャッセ羽生

越谷市開催中～5/6(月・祝)

書店と融合した常設の体験型キッズ
パーク「Muchu Planet」にて期間限定
のアトラクションが開催。「映画ドラえも
ん のび太の地球交響曲」の世界とリ
ンクし、オリジナルの楽器をデザインし
たりオーケストラのステージを盛り上
げたりと新感覚の音楽体験ができる。

[時]10:00～21:00(最終入場20:30)
[会]Muchu Planet TSUTAYAレイクタウン
[住]越谷市 レイクタウン4-2-2 イオン
レイクタウンKaze 2階 [交]JR武蔵野線 
越谷レイクタウン駅より徒歩5分
[P]あり [料]子ども料金は年齢によって
異なる。詳細は公式サイトにて要確認。
[備]無料ロッカー、ベビーカー置き場あり
[問]Muchu Planet TSUTAYAレイクタウン
https://litpla.com/space/muchu-laketown/

ドラえもんの世界とリンクした「音楽×未来のアソビ」

昨年、音楽都市宣言30周年を迎え、ま
すます音楽で盛りあがる草加市。コン
サート会場となるホールロビーとイベン
トトラックでは様々なジャンルの音楽団
体10組が出演。キッチンカー、草加の物
産が並ぶマルシェやパトカー&白バイ展
示等もあり子どもと一緒に楽しめる。

[会]草加市文化会館
[住]草加市松江1-1-5
[交]東武スカイツリーライン(東武伊勢
崎線)獨協大学前駅東口より徒歩5分
[P]なし(公共交通機関をご利用ください)
[料]無料
[備]オムツ替え用ベビーベットあり(多目
的トイレ内)
[問]草加市文化会館
048-931-9325

音楽の森ミニコンサートフェスティバル

森フェス!!2024

草加市5/26(日)10:00～16:00 ※雨天決行、荒天中止

人見知りの子も
じっとしてるのが苦手な子も大歓迎！
ご予約制で待ち時間0分です。

LINE
登録受付中！

お問合せご予約も
どうぞ！

パパ・ママ和装 兄弟・姉妹
和・洋

1着ずつ

デザインアルバムご購入の方、お写真代5,500円引き
平　日 着放題！

2着まで ※着用毎写真購入
※ランクアップ衣装もあります

※ヘアメイク別途　※プラス料金でランクアップ衣装もあります ※身長130㎝まで　※着用毎写真購入
※プラス料金でランクアップ衣装もあります

撮影の
ながれ

ご予約は
カンタン‼

0円!!平日

ご購入写真より
1枚を

①ご来店
ご来店の際、プランや
当日の流れを
ご説明します。

②お衣装セレクト
衣装をお選びご予約
いただきます。

③撮影当日
プロによるヘアメイク、
着付けで変身！

④撮影
プロのカメラマンに
たくさん撮影して
もらいます♪

⑤お写真セレクト
楽しくお写真選びしましょう！
お支払いは当日に
お願いします。

⑥お写真完成
お写真のでき上がり
をご納品。ご家族
みんなでご覧ください。

※写真はイメージです　※当店では税込価格で表示しております
※ご不明な点等ございましたら、店舗または店頭スタッフまでお気軽にお問い合わせください

fleur 吉川本店
048－973－7401
イオンレイクタウン吉川美南店 東街区１F
吉川市美南3丁目２５-１　営業10:00～19:00　毎週水曜定休
https://studio-fleur.com/

「まま・ここっとを見て、予約したいんです」とお電話ください‼
ネットなら24時間ご予約受付中！　【写真スタジオふるーれ】で検索！

七五三
しち ご さん

着付
ヘアメイク

込!0円!!
撮影用ドレス・タキシード

大切な記念日　家族みんなでお得に和装姿

平日撮影特典
土祝日

お出かけ
衣装レンタル

通常価格
3,300円

通常価格22,000円～33,000円
※プラス料金でランクアップ衣装もあります

撮 影 料
平
日

吉
川
美
南
駅

吉川駅 北谷小

67

52

西街区

ANNEX

中曽根小

イオンタウン
吉川美南店
東街区

待ち受け画像
プレゼント

土・日・祝 1,650円

着付け
込

土・日・祝 2,750円
0円!!

平日
着付け
込

土日祝3,300円

デザインアルバム
ご購入者限定

★カレンダー
　プレゼント！！



おでかけイベントおでかけイベント
家族で楽しめるイベントをご紹介。

ガイド体験は宝だ！

※内容は変更される場合がありますので、事前にＨＰ等で最新の情報をご確認ください。※既に受付中の催しは定員に達して申込が終了している場合があります。

春日部市5/3(金・祝)・5/5(日・祝)

江戸時代後期に養蚕の豊作占いとし
て凧を揚げたのが起源とされる歴史
と伝統のある祭り。また、子どもたちの
健やかな成長を願い、約100人の引
き手によって揚げる大凧は圧巻。小
凧や創作凧なども空に舞い上がり、お
祭り気分を盛り上げます。

[時]小凧飛場13:00～17:00/大凧飛場
14:00～17:00/模擬店9:00～17:00ほか
[会]江戸川河川敷(宝珠花橋下流)
[住]春日部市西宝珠花地先
[交]東武アーバンパークライン 南桜井駅北
口より臨時直通バスで15分
[P]あり(無料1,500台)
[料]無料
[問]春日部市役所 観光振興課
048-736-1129

子どもたちの健康と成長を願う

春日部大凧あげ祭り

羽生市5/5(日・祝) 10:00～16:00 ※小雨決行、荒天中止

キャッセ羽生で子どもの日に開催される
ハミングマルシェ。美味しいキッチンカー
グルメをはじめ 可 愛い雑 貨 やワーク
ショップ、射的やゲームなど約50店舗が
大集合。丸太の早切りやスタンプラリー
など家族みんなで体験できるイベントが
盛りだくさん。

[会]キャッセ羽生
[住]羽生市三田ヶ谷1725
[交]東武伊勢崎線 羽生駅よりバス
で約20分(羽生駅東口から無料
シャトルバスあり)
[P]あり
[料]無料
[備]授乳室1ヶ所あり
[問]Instagram:@humming_marche

家族で楽しめるイベント

ハミングマルシェinキャッセ羽生

越谷市開催中～5/6(月・祝)

書店と融合した常設の体験型キッズ
パーク「Muchu Planet」にて期間限定
のアトラクションが開催。「映画ドラえも
ん のび太の地球交響曲」の世界とリ
ンクし、オリジナルの楽器をデザインし
たりオーケストラのステージを盛り上
げたりと新感覚の音楽体験ができる。

[時]10:00～21:00(最終入場20:30)
[会]Muchu Planet TSUTAYAレイクタウン
[住]越谷市 レイクタウン4-2-2 イオン
レイクタウンKaze 2階 [交]JR武蔵野線 
越谷レイクタウン駅より徒歩5分
[P]あり [料]子ども料金は年齢によって
異なる。詳細は公式サイトにて要確認。
[備]無料ロッカー、ベビーカー置き場あり
[問]Muchu Planet TSUTAYAレイクタウン
https://litpla.com/space/muchu-laketown/

ドラえもんの世界とリンクした「音楽×未来のアソビ」

昨年、音楽都市宣言30周年を迎え、ま
すます音楽で盛りあがる草加市。コン
サート会場となるホールロビーとイベン
トトラックでは様々なジャンルの音楽団
体10組が出演。キッチンカー、草加の物
産が並ぶマルシェやパトカー&白バイ展
示等もあり子どもと一緒に楽しめる。

[会]草加市文化会館
[住]草加市松江1-1-5
[交]東武スカイツリーライン(東武伊勢
崎線)獨協大学前駅東口より徒歩5分
[P]なし(公共交通機関をご利用ください)
[料]無料
[備]オムツ替え用ベビーベットあり(多目
的トイレ内)
[問]草加市文化会館
048-931-9325

音楽の森ミニコンサートフェスティバル

森フェス!!2024

草加市5/26(日)10:00～16:00 ※雨天決行、荒天中止
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新しいお車で
お出かけしましょう
新しいお車で

お出かけしましょう
ケーユーなら店頭在庫も豊富！
選べるから嬉しい♪選べるから楽しい♪選べるから納得♪

表示価格は諸費用
込みの「支払総額」
なのでわかりやすく
て安心です！

詳しくは
こちら▼

（株）ケーユー

TEL.048-949-1188
三郷市ピアラシティ2-5-8
常磐自動車道
三郷I.C.すぐそば

平　日／10:30～19:00
土日祝／10:00～20:00

年中無休

三郷インター店

軽自動車なら納車は

最短5日！

中古車専門店として
50年以上の実績

取り扱い中古車は
3,500台以上

ケーユー他店舗の
在庫取り寄せ無料！

ケーユーの
品質

中古車であるからこそ「品質」にこだわり、そしてアフターサービスを充実させることで、
「買うときも安心、買ってからも安心」をモットーに、お客様のカーライフをサポートさせ
ていただいています。同時にケーユーでは、輸入車・国産車の新車ディーラーも運営して
おり、コンプライアンスを遵守し、中古車も新車と同等の品質を追求しています。

ケーユーの
安心の理由

❶最長5年の保証で購入後も安心
❷関東運輸局指定の自社工場
❸24時間365日の安心ロードサービス
❹仕入れ担当、商品管理担当、販売
　担当のトリプルチェックで品質管理

❺全車メーターチェック済み
❻修復履歴をきっちり表示
❼スタッフは保険の有資格者
❽室内からエンジンルームまで
　徹底した商品管理

（株）ケーユー

TEL.0480-93-7751
白岡市西10-1-3
県道さいたま栗橋線
白岡(西)交差点近く

平　日／10:30～19:00
土日祝／10:00～20:00

久喜白岡店

（株）ケーユー

TEL.0480-87-0032
久喜市菖蒲町菖蒲6006-1
122号線(騎西菖蒲バイパス)沿い
フォレオ菖蒲内

平　日／10:30～19:00
土日祝／10:00～20:00

年中無休

年中無休

菖蒲店

行楽シーズン
到来！

81.4
万円

2016年式
走行距離
39,571km

日産 デイズハイウェイスターX

支払総額

121.2
万円

2018年式
走行距離
23,783km

日産 デイズルークス
ハイウェイスターX

支払総額

138.9
万円

2018年式
走行距離
61,803km

ホンダ N-BOXカスタム

支払総額

142.8
万円

2019年式
走行距離
53,370km

スズキ ソリオバンディット
ハイブリッドMV

支払総額

180.8
万円

2021年式
走行距離
29,167km

トヨタ ルーミーカスタムG

支払総額

248.4
万円

2019年式
走行距離
36,318km

日産 セレナe-パワー
ハイウェイスターV

支払総額

261.2
万円

2019年式
走行距離
24,400km

日産 セレナハイウェイスターV

支払総額

467.4
万円

2018年式
走行距離
41,858km

トヨタ アルファード
2.5SCパッケージ

支払総額

59.4
万円

2017年式
走行距離
43,831km

日産 マーチ

支払総額

128.6
万円

2016年式
走行距離
36,580km

スズキ ハスラー

支払総額

178.2
万円

2021年式
走行距離
21,194km

ダイハツ タントカスタムRS

支払総額

178.2
万円

2020年式
走行距離
53,910km

トヨタ ルーミーカスタムG-T

支払総額

230.5
万円

2017年式
走行距離
31,035km

トヨタ エスクァイア

支払総額

266.1
万円

2018年式
走行距離
66,858km

トヨタ エスティマアエラスプレミアム

支払総額

363.2
万円

2023年式
走行距離
9km

ホンダ ステップワゴン
e:HEVスパーダ

支払総額

451.2
万円

2018年式
走行距離
28,278km

トヨタ ヴェルファイア
2.5ZGエディション

支払総額

88.7
万円

2013年式
走行距離
32,941km

スズキ スペーシア

支払総額

121.3
万円

2017年式
走行距離
34,681km

ホンダ N-BOXカスタム

支払総額

166.4
万円

2014年式
走行距離
39,940km

ホンダ ステップワゴンスパーダ

支払総額

207.2
万円

2017年式
走行距離
32,960km

ホンダ フリードハイブリッド

支払総額

245.8
万円

2019年式
走行距離
31,553km

トヨタ カローラツーリング

支払総額

250.4
万円

2017年式
走行距離
53,595km

ホンダ オデッセイハイブリッド

支払総額

451.9
万円

2024年式
走行距離
7km

三菱 デリカＤ5

支払総額

148.4
万円

2019年式
走行距離
49,292km

ダイハツ タントカスタムRS

支払総額

読者Present
｜応募締切｜ 2024年5月10日（金）

まま・ここっとに関するアンケートにもご協力ください。※応募に関する問合せ・中広メディアソリューションズ まま・ここっと編集部　☎022-792-8101

プレゼントの応募はこちら https://forms.gle/BBMk3w3wxSX8VdW56

沸かす、茹でる、煮る、炒める、揚げる、炊く、和える、保存す
る、蒸す。9役こなせるマルチポット。ストレーナー付きで

「蒸す・揚げる・茹でる」が便利。ステンレス製なので丈夫
で長持ち、金属製のヘラやお玉も使えます。

提供／アーネスト株式会社
https://www.ar-nest.co.jp/

ポケモンずかんドリル 
ひらがな・カタカナの練習に

Keeps クッション for kids
姿勢をキープするおしりの枕、子ども用

1台
×2名

©Nintendo・Creatures・GAME FREAK・TV Tokyo・ShoPro・JR Kikaku ©Pokémon

ポケモンの名前でひらがな・カタカナ学習ができます。ひ
らがな・カタカナの清音、濁音、半濁音、拗音、促音など55
の課題＝バトルで学ぶドリル。小学1年生用ですが興味を
持ち始める4～5歳から始めてみませんか？

提供／小学館
https://www.shogakukan.co.jp/ 

1冊
×

6名

長時間悪い姿勢で座っていると体にムダな負担をかけま
す。いつもの椅子に置くだけで骨盤を立て正しい姿勢に導
く。5～12歳で身長110cm～150cm、体重15～45kg程
度の子どもに。柔らかいウレタン素材。※色は選べません

提供／西川株式会社
https://www.nishikawa1566.com/

それぞれ5つの乗り物と、5匹の野生動物を作れます。3歳
児でも楽しんで完成できる丁度いい大きさのパーツ。好奇
心を刺激し、組み立てて完成させる楽しさが、ものづくりへ
の興味を引き出します。※商品は選べません。

提供／STEAMS LAB JAPAN
https://shop.steams-lab.jp/

どちらか
１個×

6名

着せ替えとドールハウス遊びが楽しめます。服とドールを
セットしフレーム上部のハートを押すとドールの服が変わ
ります。アクセサリーをつけて着替え完了。フレーム本体を
組み立てればハウスができ人形遊びができます。

提供／メガハウス
https://www.megahouse.co.jp/

1個
×

5名

3歳頃から楽しめるハンバーグ、ポークカレーは、子ども向
けレトルト食品。このほか、コーンポタージュ、豚の角煮カ
レー、チキンカレーを含む全5種セット。温めるだけの簡単
調理。家族みんなで楽しめるセットです。

提供／ニシキヤキッチン
https://nishikiya-shop.com/

全5種
×

10名

1台
×

2名

作って学ぼう！
Enginoエンジニアリングブロック2種

3歳から遊べる

スナップフレンズ
ノワールねこのレインボーステージ

プッシュでポンとお着替えできちゃう

マルチポット

揚げ物から蒸し料理も簡単
9役こなせる

ハンバーグと
ポークカレーを含む全5種

国産野菜がたっぷり3歳頃から楽しめる

©SNAP FRIENDS 
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ホンダ フリードハイブリッド

支払総額

245.8
万円

2019年式
走行距離
31,553km

トヨタ カローラツーリング

支払総額

250.4
万円

2017年式
走行距離
53,595km

ホンダ オデッセイハイブリッド

支払総額

451.9
万円

2024年式
走行距離
7km

三菱 デリカＤ5

支払総額

148.4
万円

2019年式
走行距離
49,292km

ダイハツ タントカスタムRS

支払総額




