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中央

2024 SUMMER

高原のBBQ！
手ぶらでOK！雨でも

室内でOK！

Summer
予約制

高原のBBQ
詳細やご予約は
こちらから TEL.022-379-3755

〒981-3225 
仙台市泉区福岡字岳山14-2

SNSでも情報発信中！ LINE
お友だち募集中
@izumikogen3755

公式HP

仙台圏中学3年生の73.3％が受験
中学3年生第2回
中学1・2年生第1回

みや模試
8/4（日）実施

TEL022-295-8871 仙台市宮城野区榴岡
3-2-20 受付9:00～17:00 土日祝日定休

about

school data

開催会場は、聖和（薬師堂）･東北（泉）※1･2
年開催なし･白百合･尚絅･常盤木※3年生
は女子のみ【受付7/3（水）～7/25（木）】
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4月から12月まで毎月1回、開催される河原町マルシェ。いつもの河原町商店街とは一変。
さまざまなキッチンカーや出店のテントが並び、たくさんの人を呼び込んでいる。

い
つ
も
と
は
す
こ
し
違
う
景
色
を
求
め
て

商店街の魅力を再認識

新しい発見と出会いの
      へマルシェ

仙台市若林区河原町商店街振興組合  022-222-17577月14日（日） クラフト市
8月4日（日） 夏祭り＆夜市
9月8日（日） 音市
10月13日（日） ハロウィン＆収穫市

11月10日（日） あったか～市
12月8日（日） サンタ商店街
※内容は変更になる場合があります。

河原町マルシェ

仙
台
市
若
林
区
に
あ
る
河
原
町
商
店
街
の
河
原
町
マ

ル
シ
ェ
は
、12
月
ま
で
の
毎
月
第
2
日
曜
日（
8
月
の
み

第
1
日
曜
日
）に
開
催
を
し
て
い
る
。河
原
町
マ
ル
シ
ェ

は
5
年
ほ
ど
前
か
ら
始
ま
っ
た
。現
在
の
河
原
町
商
店

街
振
興
組
合
の
高
橋
理
武
理
事
が
前
理
事
長
に
、「
人

を
集
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
何
か
企
画
し
て
く
れ
な
い
か
」

と
、声
を
掛
け
ら
れ
た
の
が
き
っ
か
け
な
の
だ
と
か
。

2
0
1
9
年
、以
前
か
ら
8
月
に
開
催
し
て
い
た
夏
祭

り
と
共
同
で
マ
ル
シ
ェ
を
開
い
た
と
こ
ろ
大
盛
況
の
う

ち
に
幕
を
閉
じ
た
。同
年
10
月
、マ
グ
ロ
の
解
体
シ
ョ
ー

や
丼
フ
ェ
ス
を
河
原
町
商
店
街
振
興
組
合
が
単
独
で

開
催
。た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
り
、喜
ん
で
も
ら
え
た
。

そ
の
後
も
順
調
に
開
催
を
し
て
い
た
の
だ
が
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
大
流
行
に
よ
り
、活
動
休
止
。

コ
ロ
ナ
が
明
け
た
2
0
2
2
年
4
月
か
ら
は
一
般
社
団

法
人SC

.FIELD

に
運
営
を
委
託
し
、毎
月
様
々
な
企

画
で
盛
り
上
が
る
人
気
の
マ
ル
シ
ェ
と
な
っ
て
い
る
。

河
原
町
に
訪
れ
る
き
っ
か
け
づ
く
り

商
店
街
の
良
さ
を
知
っ
て
ほ
し
い

マ
ル
シ
ェ
は
毎
月
、さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
開
か
れ
、い
つ

来
て
も
新
し
い
発
見
と
楽
し
み
方
が
で
き
る
。全
体
の

3
割
は
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
出
品
で
、今
回
は
、開
催
日
の

「
母
の
日
」に
ち
な
み「
母
と
カ
レ
ー
市
」が
テ
ー
マ
。

キ
ー
マ
や
ナ
ン
カ
レ
ー
の
ほ
か
、カ
レ
ー
の
キ
ッ
シ
ュ
な
ど

い
ろ
ん
な
カ
レ
ー
や
、カ
レ
ー
に
合
う
ス
イ
ー
ツ
な
ど
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
た
。マ
ル
シ
ェ
に
は
毎
回
30
店
舗

以
上
が
出
店
し
て
お
り
、そ
の
ほ
と
ん
ど
が
外
部
か
ら

の
出
店
な
の
だ
そ
う
。こ
の
日
は
あ
い
に
く
の
強
風
で
、

出
店
を
取
り
や
め
る
店
舗
も
あ
る
中
、カ
レ
ー
な
ど
を

提
供
す
る
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
ほ
か
、ス
イ
ー
ツ
や
雑
貨
、

生
花
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
の
出
店
、ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

や「
河
原
町
お
か
ん
」探
し
な
ど
の
企
画
で
訪
れ
た
人

を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
た
。外
か
ら
の
力
を
借
り
て
河
原

町
を
盛
り
上
げ
、商
店
街
の
魅
力
を
再
認
識
し
て
も

ら
う
た
め
、今
後
も
河
原
町
商
店
街
振
興
組
合
は
楽

し
い
企
画
で
マ
ル
シ
ェ
を
盛
り
上
げ
て
い
く
。

毎
月
テ
ー
マ
を
変
え
て
開
催

訪
れ
る
人
を
飽
き
さ
せ
な
い
工
夫

企画･編集:ARIFT編集部

ワンコインでほぐし体験も。いつも元気な「おかん」もコリ
をほぐす。会話を楽しみながらほっとできるひとときを。

カレーに合うようレーズンやナッツを使った焼き菓子を提
供。一つひとつ手作りで種類が豊富。どれもおいしそう。

パレスチナの女性支援のため、現地の方がつくった刺繍
雑貨を販売。収益は現地の支援に役立てられる。

カレーのほかにも魚や魚卵の販売も。辛子明太子はお寿
司屋さんの自家製。安くておいしいものがいっぱい！
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新しいことにチャレンジ！
自宅の近くで始められる習い事を
探してみませんか？

スクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクール
おけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこ

&

はじめよう、まなび時間
2024
Summer

School special feature starting from summer

℡

カワイ音楽教室　仙台事務所

お近くの教室はQRコードから

ご確認ください。

お問い合わせ▼

火曜〜土曜10:00〜18:00

022-261-5722

期間限定で、入会キャンペーン

を行っております。詳しくはHP

をcheck♪

この夏はカワイ音楽教室でピア

ノを始めましょう。近くの教室

へお気軽にご連絡下さい！

お得な「夏の入会キャンペ

ーン」実施中！

カワイ音楽教室入会キャンペーン実施

中！習い事はピアノで決まり♪

夏の習い事初めはカワイ音楽教室のピアノレッスン

で♪3歳から始めたい方の｢3歳ソルフェージュ｣や4

歳以上の｢子どもピアノコース｣などお子さまの年齢

に応じた豊富なコースをご用意。オリジナルテキス

ト｢サウンドツリー｣を使い、音を通して表現する楽

しさを学びます。無料体験レッスンも実施中♪

ピアノ教室

お問い
合わせ

宮城学院女子大学生涯学習センター
仙台市青葉区桜ヶ丘9-1-1 Tel.022-279-4341(平日9:00～16:00）

英会話初級（後期）

英会話中級（後期）

生き生き中国語（後期）

楽しく学ぼう！韓国語

学校日誌からたどる宮城の明治・大正・昭和

西洋近世美術への招待

食の歴史を考える

古文書から歴史を紐解くー北方（北海道）を中心にー

文化としての美術

Ｗ．モリス『ユートピアだより』を読む

知りたいっちゃ沖縄、行きたいっちゃ沖縄新発見！ 琉球の歴史と伝承

講 座 名 回数 講座初回日 申込締切

9月11日（水）

9月13日（金）

9月13日（金）

9月9日（月）

9月3日（火）

9月4日（水）

10月10日（木）

11月12日（火）

11月13日（水）

11月14日（木）

11月15日（金）

7月31日（水）

7月31日（水）

7月31日（水）

7月31日（水）

7月31日（水）

7月31日（水）

8月30日（金）

9月27日（金）

9月27日（金）

9月27日（金）

9月27日（金）

10

10

10

10

5

5

5

5

5

5

5

※各講座の開講日程・受講料・その他詳細は、右記ホームページにてご確認ください。

講
座
申
込

生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
H
P

生
涯
学
習
講
座

2
0
2
4
年
度
後
期
開
講

特
典
①

初回月受講料半額!
特
典
②

選べる
特典！

入会キャンペーンそ
の
2

そ
の
1 体験レッスン

1回まで
クラス詳細はこちらへ

0円!
体験キャンペーン

8/12月
まで

キャンペーン
期間

選べる特典！体験
レッスンの
お申込は
こちら 

OR レッスン
4回分進呈

ダンロップラケット
プレゼント！(当クラブ指定)

キャンペーン期間中に
お申し込みされた方 

受講期間｜

対　象｜
時　間｜
定　員｜
料　金｜

申　込｜

7月3日(水)～9月27日(金)
12週12回
60才以上のテニスが初めての方
水11:25～12:25、金9:50～10:50
各クラス6名
平日通常7,700円/月(税込)▶

3,850円/月(税込)
※別途登録料2,200円(税込)を頂きます

お電話でお申し込みください。

シニア初心クラス
受講料半額
キャンペーン

仙台市泉区明通1-1-2
[受付時間]9:00～18:00 TEL.022-378-1171 HPは

こちら 

まずは無料体験レッスンへGO！

※受講料割引対象月から4ヶ月以上ご在籍いただける方に限ります。※別途登録料2,200円(税込)を頂きます。
※他のキャンペーンとの併用はできません。※当スクールをご退会後6カ月未満の方はキャンペーン適用外となります。

TEL.022-266-8855仙台店
〒980-6001 宮城県仙台市青葉区中央4-6-1

【営業時間】月～ 木 ／9:00～22:30    土／9:00～20:00
　　　　　日・祝日／9:00～19:00

【休 館 日】毎週金曜日、季節休業日

JR・市営地下鉄

「仙台駅」
より徒歩 5分

仙台国際
ホテル

SS30

仙台中央郵便局
河北新報社ウェスティン

ホテル

EBeanS

モントレ仙台

パルコ2

仙
台
駅

※このチラシに掲載されている内容はクラブによっては開催されていない場合がございます。 詳細につきましてはクラブまでお問い合わせください。 ※写真はイメージです。 

※各クラスに定員が設定されていますので、 ご予約はお早めにお願いいたします。 ※特典はご入会いただいたコースの指定着となります。 ※アッパークラスの水着は20%OFFとなります。 ※店舗によりスクール種目は異なります。 

短期教室の期間終了日までに入会申し込みいただくと特典プレゼント！

参加者限定入会特典
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今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集 □パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱

□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を
限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。

就業場所における
受動喫煙防止のための
取組について 喫煙可一部喫煙禁煙

働くなら自宅から通いやすい方がいい

家事や育児の合間にそろそろ働きたいと思っている

一度定年退職をしたが、また働きたい

1つでも

当てはまっ
たら

CHECK
!

! ♪ ♥ ★

社会福祉法人 やまとみらい福祉会

七北田
公園

ユアテック
スタジアム仙台

ガスト

ズーズーカンパニー

抱優館
八乙女

力寿司
ヨーク
ベニマル

七
北

田
川

八
乙
女
駅

ブランクのある方も研修でサポート！ 

月給245,000円～308,250円 
基本給：176,100円～210,750円
■ 昇給：あり　年1回1,000円～5,000円(過去実績)
■ 賞与：あり　年2回　計2.5ヶ月分(過去実績)

7:00～16:00（休憩60分）
9:00～18:00（休憩60分）
10：00～19:00（休憩60分）

特別養護老人ホームの入居者の健康管理をお願いします。
　・服薬管理・経管栄養・病院受診の付き添い・排便コントロール、
　 その他ユニットケアに付随する業務
　・入浴介助やオムツ交換等の介護業務は、基本的には
　 行いませんので、看護業務に専念できます。 

看護師又は准看護師 

各種保険完備、通勤手当、住宅手当、家族手当、調整手当、
退職金制度、無料駐車場、待機(オンコール)手当など 

●介護職員(正社員) ❶ 履歴書・職務経歴書を下記
　 住所あてに郵送

❷ 選考日程のご相談で
　 連絡差し上げます

❸ 選考後、1週間以内に
　 結果をご連絡いたします

勤務時間
6：30～15:30(休憩60分)
9:00～18:00(休憩60分)
12:30～21:30(休憩60分)
21:15～7:15(休憩60分)

勤務時間

資 格

仕事内容 100床の特別養護老人ホームにおける介護業務
　・入浴、排せつ、食事介助等の身体介護
　・掃除、洗濯等の生活支援
　・その他ユニットケアに付随する業務 

仕事内容

福利厚生 各種保険完備、通勤手当、住宅手当、家族手当、調整手当、退職金制度、
無料駐車場、処遇改善手当、夜勤手当、資格手当など 

福利厚生 

給 与
基本給：156,100円～210,750円
■昇給：あり　年1回1,000円～5,000円(過去実績)
■賞与：あり　年2回　計2.5ヶ月分(過去実績) 

月給213,100円～286,750円給 与

週休2日制
年間休日：110日 

休 暇
週休2日制
年間休日：110日 

休 暇

詳しくは
お電話
ください

屋内
禁煙

資 格 ◎人柄重視！
◎介護の資格をお持ちでない方も歓迎！ 

●看護師(正社員)

駅チカ、車通勤OKの働きやすい環境！ 
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

℡

ALLランゲージスクール

青葉区堤通雨宮町2-2

平日10:00～20:00

土曜10:00～15:00

日・祝定休／P4台

info@inclace.com

上杉山通小学校徒歩8分

北四番丁駅徒歩5分

022-393-9546

特典 お問合せ時アリフト見たで

※新規限定

①1日体験⇒無料
②1ヶ月体験(3回)2,000円

2024年07月31日まで有効

遊びを通して学ぶ楽しいキッズ英会話

初めての習い事に！今なら体験無料

ネイティブの先生による少人数制の英会話教室。ア

ットホームな雰囲気で遊びやゲームを盛込み、楽し

く自然に英語の基礎が作れます。キッズクラス(2～

6才)は日常生活で触れる語彙や親しみやすいフレー

ズを構築。料金は安心の月謝制で1回45分～、月4回

で6,300円。小学生クラスは7,350円(教材費込)。

英会話教室

℡

カマナ八乙女

仙台市泉区八乙女1-1-1

ミサワハイツ1F

11:00～15:00、17:00～22:00／不定休

テイクアウトあり

八乙女駅から徒歩7分

022-773-9786

特典 お会計時にクーポン提示で

※切抜持参で有効

※他券併用不可

※グループ利用不可

ランチ、ディナー
10％OFF！

2024年07月31日まで有効

種類豊富なナンと毎日食べても

飽きない本格カレーはいかが？

本格カレーの香りに誘われて、カレーの中からお

気に入りを見つけよう。今月のお勧めはAセット(ナ

ン・カレー・サラダ・ソフトドリンク)890円。カ

レーは6種類からお好みの味わいを1つお選びいただ

けます。辛さの調節も可能ですので、小さいお子さ

までも安心♪

インドネパール料理

℡

ラーメン六三四(むさし) 

仙台市青葉区上杉1-3-23

11:00～20:30 日祝～19:30

※16:00～17:00は準備中

※状況により変更あり／土曜定休

県庁裏、勾当台公園から

徒歩3分

022-213-3967

特典 ご注文時切抜きお渡しで

※ご注文時にご提示ください。

麺類100円引き!!
ぜひ切り取ってお財布に!

2024年07月31日まで有効

暑い夏にピッタリのメニュー！

期間限定「冷たい鳥中華」登場

蒸し暑い季節には「冷たい鳥中華(860円)」がお勧

め！冷たいスープはあっさりなのにしっかりとした

コクが味わえ、和風の風味が感じられるのも◎その

スープが歯ごたえのある細麺とよく絡んで絶妙なバ

ランス。もちろんボリュームある鳥で満腹！別皿で

提供される揚げ玉もいいアクセントです！

ラーメン

℡

ANAホリデイ・イン仙台
Chef’s Table

仙台市若林区新寺1-4-1

朝7:00〜10:30 昼11:30〜15:00

夕17:00〜21:00／日・祝 定休

定員60名

仙台駅東口より徒歩6分

022-256-5130

MENU

・枝豆＆ポテトサラダ

・若鶏のザンギ・マルゲリータ

ピッツァ・ジャンボソーセージ

＆ポテトフライ・塩焼きそば

・シャーベット

￥3,500-(税サ込)/

おひとり様

ANAホリデイ・イン仙台のサマー

ビアパーティー2024で最高の夏を

「Summer Beer Party 2024」2024.7.16 - 2024.9.13 

17:00〜20:30(L.O)※フリードリンク制(90分,19:30

L.O)※日祝休 ■毎年ご好評をいただいているBeer 

Party!カジュアルに楽しめるお料理とお飲み物は、

このプランだけのリーズナブルなプランです。ぜひ

この機会にお愉しみください。3名様よりご予約可

ホテルレストラン

℡

CHUNK BURGER STAND

仙台市青葉区二日町17-29菊田ビル1F

平日：ランチ11:00〜15:00(LO14:30)

ディナー17:00〜21:00(LO20:30)

土日：11:00〜21:00／火曜定休

近隣に有料Pあり／テイクアウトあり

南北線 北四番丁駅より

徒歩5分

022-200-6123

特典 ご注文時切り抜き持参で

※グループ全員対象※切抜持参必須

※店内飲食時限定※他券併用不可

トッピング1つサービス！
※チーズorハラペーニョor
エッグをお選び下さい

2024年07月31日まで有効

仙台で本格グルメバーガーと

クラフトビールを楽しむならここ！

何度でも行きたくなる絶品バーガーが二日町に登

場！塊肉「CHUNK」を手切りしたお肉をパティに使

用し、溶岩石で焼き上げご提供！ボリューム満点◎

食べ応え抜群◎クーポンご利用で、よりお好みで贅

沢なバーガーをお楽しみください！ウッド調でおし

ゃれな空間♪カウンター席、ボックス席ございます。

ハンバーガー

仙台
駅近

週2～
OK

残業
なし

業務
内容

社内での商品（テスト問題等）発送業務全般（問題の梱包、梱包資材
作成、受注データ管理、その他資料発送等）をおねがいします。

給与

休日
土・日・祝日（希望者は休日開催の新みやぎ模試会場での試験
監督としてお仕事も追加できます。）

待遇
昇給あり、交通費規定内支給、作業用エプロン貸与、雇用保険、
社屋内外完全禁煙

時間
9:30～17:00（12:00～13:00は昼休憩／実労6.5時間）
※午後15分休憩あり ※残業なし
シフト制（9:30～12:00／13:00～17:00／9:30～17:00）
週２日～４日勤務でご希望ございましたらお気軽にご相談ください。

パート　時給1,000円～

梱包作業がございますので、多少重い荷物
（段ボール100サイズ程度）の移動作業があります。
女性スタッフが多く活躍中。居心地の良さで定着率がとても高い
会社です。発送業務の人員不足のため、今回の募集となりました。

TEL.022-295-8871

こちらのQRより必要事項を
記入の上ご応募ください

株式会社 宮城新教育 仙台市宮城野区榴岡3-2-20  
営業時間／9:00～17:00

ご応募・
お問合せは

宮城県で中学校生活をした方なら、みんなが知ってる
「新みやぎ模試」の会社です。
あなたの力を活かして宮城県の中学生を応援。
アットホームな雰囲気としっかりしたバックアップ体制。
経験不問。仙台駅近く（徒歩4分）ですので
アフターファイブも充実！

ヨドバシ 地下鉄
宮城野通駅

宮城野通

ユアテック

Bivi

ヨドバシ
第２ビル

ロッテリア

ローソン

なか卵

仙
台
駅

東
八
番
丁
通

東
九
番
丁
通

仙台駅徒歩4分
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Special Readers Present 下記アドレスまたは
QRコードよりご応募ください。 

https://forms.gle/G7HGAbVSbmYrdrvp6

応募締切 ｜ 2024年7月12日（金）迄

※賞品当選者のお知らせは発送をもって
代えさせていただきます
※個人情報の取り扱いについて同意の上、
ご応募ください
※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録
商標です

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT6月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

ニシキヤキッチン 提供　https://nishikiya-shop.com/

ビーフハヤシ、ビネガー
ポークカレー、ゆずキー
マカレー、梅としその和
風ボロネーゼ、カニのト
マトクリームの5種を
セットにして。

バルミューダ
ザ・グリーンファン

自然界の風を再現

各�袋×�種セット×��名様

NISHIKIYA KITCHEN

カレーやパスタソースなど
バラエティ豊かなレトルト食品のセット

二重の羽根がつくり出す、大きく包み込むやわ
らかな風は浴び続けても疲れない、自然界の
風のよう。美しいデザイン、省エネで超静音。
39,600円

�名様

EGF-1800-DK
https://www.balmuda.com/jp/greenfan/

※商品は予告なく変更になる
場合がございます。

会話のいらない美容室 mute 
仙台駅東口店

仙台市宮城野区榴岡4-4-10

国伊ビル3F

9:00～19:00／カード支払OK

半個室／フリーWi-Fi／充電器有／

タブレット使い放題

宮城野通駅より徒歩3分

022-385-5140

℡

勾当台公園店

仙台市青葉区本町2-18-23

勾当台パークビル402

9:00～19:00／カード支払OK

半個室／フリーWi-Fi／充電器有／

タブレット使い放題

勾当台公園駅より

徒歩1分

022-397-6110

℡

特典 ご予約時アリフト見たで

※初回限定　※他券併用不可

カット+艶髪カラー+3step
トリートメント 13,200円

2024年07月22日まで有効

【左】骨格に合わせた似

合わせカットはショー

ト・ボブの方からも人

気！小顔効果抜群♪

【上】人気メニュー「う

る艶縮毛矯正」でくせ

毛・うねりのお悩み解

決！まとまった髪でお洒

落を楽しんで。

■よくある質問■

Q.指名料やロング料金は

ありますか？

A.どちらもございません。

お会計時に料金が変わる

ことが無いよう、施術前に

確認致します。

会話のいらない美容室　もう会話に悩まない！

プライベート空間で1人時間を満喫

「ずっと待っていた美容室」とTVでも話

題！「今まで美容師との会話が苦手で行

くのが億劫だった」という方も多いので

は？会話は最初のカウンセリングのみな

ので、気を使って話す必要なし♪半個室

のプライベート空間で、音楽を聴いたり

タブレットで雑誌を読んだり、思い思い

の時間をお過ごし下さい。

似合わせカット 4,950円、縮毛矯正＋似

合わせカット 18,700円。

ヘアサロン

℡

庄子治療院

仙台市太白区泉崎1-32-20

プレミア泉崎202

10:00～15:00

営業日：月

（祝日は休みになります）

営業P1台有

地下鉄富沢駅より徒歩

10分

022-743-2327

特典 ご予約時アリフト見たで

※「アリフト見た」で有効

※他券併用不可

【アリフト読者限定】
⇒初回施術4,000円

2024年07月31日まで有効

肩こり、腰痛、歯周病、頭痛の軽減

生理痛、産後の骨盤の痛みの軽減

私はワクチンを接種せず、イベルメクチンでコロナ

危機を乗り越えます。現在の病気の原因は、食品添

加物、輸入野菜、放射性物質、甘い食べ物、コオロ

ギ等が挙げられます。これらを如何に食べないよう

にするかが大事です。一番簡単な排毒法は、汗をか

くことです。

整体院

℡

さとう接骨院

仙台市泉区南光台3-19-23コーポ展1F

9:00～13:00／15:00～19:00

日・月曜定休（不定休あり）

駐車場完備

旭ヶ丘駅から徒歩12分

022-343-5542

たるんだお腹や二の腕には｢電

磁パルス痩身｣がおすすめ。20

分寝ているだけでOK。リバウン

ドが気になる方もストレスフリ

ーで引き締まった体に。詳しく

はQRコードからご確認ください。

運動・食事制限不要

「寝たまま痩身」

誰にも相談できない、産後の尿漏れや

膣のお悩みに骨盤底筋トレーニング！

尿漏れは治らない、と諦めていませんか？原因は骨

盤底筋の衰えによるものが多いです。次世代筋トレ

「電磁パルス」では、服を着たまま20分間座るだけ

で骨盤底筋を強化。1回の施術で約2万回の筋トレ効

果になります。体験者の声や詳細はQRコードから。

ストレスから開放された毎日を送りましょう。

接骨院

も と つ ぐ

青葉通

仙台国際ホテル
SS30

仙台医療福祉専門学校

五橋中東北大

仙
台
駅

五
橋
駅

シャンプー、シェービング、
眉カット、スタイリング込

●カット、顔剃り、シャンプー全てが丁寧でヘアス
タイルの要望も細かく応えていただけます

●カット後、髪が伸びても違和感がない仕上がり
に満足してます

●マンツーマンなので他人を気にすることもなく、
ゆったり気楽にお話できて楽しく過ごせました 

お
客
様
の
声

(※眉カット、うぶ毛剃り)

(※色が抜けても“茶髪”になりません) 
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中国の伝統菓子「月餅」を
色鮮やかに可愛く、美味し
く進化。「このお菓子と過
ごす時間が幸せなひととき
となりますように。」と一
つひとつ想いを込めて丁寧
に手作りしています。

スイーツ

JR仙台駅構内

仙台市青葉区中央1-1-1 JR仙
台駅1F tekuteせんだい／11:00
～20:00／施設定休日に準ずる

022-397-6668℡

NEW
OPEN
Information

開放感のあるテラスでは
ホットサンドづくりやコー
ヒーの焙煎体験が楽しめま
す。数量限定のグリル野菜
カレーや自家製朝採れフ
レッシュハーブティーも。
カレーは予約が可能です。

カフェ

仙台市営バス「萱場」バス停
より徒歩3分
仙台市泉区西田中字松下23
10:30～17:30
月曜日定休

022-785-9437℡

カフェ ドュ チルミル Fortune Moon Cake

4/30  OPEN 5/1  OPEN

新しい
お店情報を
キャッチ

参加
無料 

年々上がる電気代や税金など、日 の々生活はお金のかかることばかり…
しかし！そんなご時世でも賢く節約する方法があるんです！！

くらしの相談会では、そんな生活に役立つ各種講座をご用意しました！ 

毎日開催しております！ お困りごとやご不明点がございましたら、どうぞお気軽にお電話にてお問い合わせください 
※画像はイメージです。※受講にはdポイントクラブ入会、dポイントカード利用登録、dアカウント発行が必要です。※受講人数には限りがあります。 

「ポイ活」
講座 
dポイントを

効率良くためる方法が
学べる講座です。 

おススメ講座①

「ふるさと納税」
講座 

ふるさと納税のしくみや
かんたんに始める方法が

学べる講座です。

おススメ講座②

「新NISA」
講座 

新NISAのしくみや
投資の方法が

学べる講座です。

おススメ講座③

ドコモショップ  仙台ロフト店
TEL0120-232-568／022-716-2568
宮城県仙台市青葉区中央１丁目10-10  仙台ロフト4階
営業時間：午前10時～午後8時　定休日：無休

「店頭来店」ボタンから
web来店予約も可能♪

●

286

青葉通

地下鉄東西線

JRあおば通駅

ヨ
ド
バ
シ

カ
メ
ラ

仙
台
駅

ドコモショップ
仙台ロフト店 ドコモショップ  仙台一番町店

TEL0120-348-161／022-214-5533
宮城県仙台市青葉区一番町3-9-13  ＤＡＴＥ ＯＮＥ1階
営業時間：午前10時～午後7時　定休日：第2水曜

「店頭来店」ボタンから
web来店予約も可能♪

45

青葉通
一番町駅

286

JRあおば通駅

●
仙台三越

五ッ橋通り

大町
西公園駅

ドコモショップ
仙台一番町店 広瀬通駅

完全
無料

困った時は、まずお電話を！

☎022-776-2125

〒981-3112
宮城県仙台市泉区八乙女4-9-8 2F
宅地建物取引業宮城県知事(2)6044

グッドプランナー  不動産問題 検索

http://goodplanner.co.jp/

八
乙
女
駅

ヨーク
ベニマル

みやぎ生協

ENEOS

グッドプランナー
ダ
イ
シ
ン

4
号
線

グッドプランナー
不 動 産 と 家 計 問 題 の 相 談 所
有限
会社

相談無料 出張相談も無料
営業／10:00～18:00（夜間対応可能）

借金が
返せない…

収入が減って
生活が
できない…

減って
生活が
できない…

老後の
生活費が
不安

借金借金借 が
返せない…

収入
生活が
できない…

入が減
生活が
できない…

不動産を
売らずに現金化

したい

老後のの
生活費がが
不安

不動産を
すぐに現金化

したい

一人で悩まず、まずはご相談ください！一人で悩まず、まずはご相談ください！
不動産を活用して
暮らしをラクに

「どこに何を相談したら

良いか分からない状態」で

ご相談の方がほとんどです。

当社は、「不動産を活用した家計問題の改善」のサポートをさせていた
だいております。経験豊富な担当者が、弁護士・司法書士・税理士と連携
を図り、「完全無料」「秘密厳守」で問題解決をお手伝いします。たくさん
の問題を解決していますので、お気軽にご相談ください！
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https://forms.gle/
SsgNFdhrJtSV3EQt9

地元仲介業者では県内最多店舗数(当社調べ)の
ネットワークで、地域密着・店舗間の連携により、
多くの情報量を誇ります。ご売却相談(査定)は当
社が直接買取も致します！(仲介手数料無料)

株式会社 永大ハウス工業
☎0120-18-4646／仙台市若林区荒町211／10:00～18:00
宅建業免許：宮城県知事(5)第4831号

県
内
12
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
、

売
買
を
き
め
細
や
か
に
サ
ポ
ー
ト
！

当社の買取査定では、飯田産業が買主となり、
お客様の土地、古家を直接購入いたします。直
接の売買となり情報が他社に公開されることもあり
ませんので安心です。ぜひご相談を。

株式会社飯田産業 仙台支店
☎022-742-2688／仙台市宮城野区宮城野1-11-1／JR榴ヶ岡駅
徒歩6分／10:00～19:00／水曜定休／国土交通大臣免許（10）
第3306号 建設業許可：国土交通大臣 許可(特-28）第24082号

土
地
・
中
古
戸
建
て
の
売
却
は
飯
田

産
業
へ 

無
料
査
定
・
相
談
実
施
中

当センターは青葉区中心部・若林区・太白区を
中心に不動産の売買に関するご相談を承っており
ます。売主様には専用の売却サポートページをご
用意。知りたい最新情報がいつでも確認できます。

東急リバブル株式会社 仙台駅前センター
☎0800-1701-109／仙台市青葉区中央3-2-1 青葉通プラザ2
階／仙台駅徒歩2分／10:00～18:00営業／毎週火・水定休／
駐車場有／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

丁
寧
・
素
早
く
安
心
な
ご
売
却
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

Googleクチコミで☆4.8以上の高評価！お客様満
足度で3つのNO.1！満足度ならホームセレクトに
お任せ下さい。地元の土地勘を活かし高値売却
高値買取に挑戦。リースバックも好評です。

株式会社ホームセレクト 南光台店
☎0120-344-480／仙台市泉区南光台3-22-21／地下鉄「旭ヶ丘駅」
徒歩12分 四条通り沿い／9：30～18:00／年中無休／店舗前駐車場5
台／宅地建物取引業　宮城県知事免許(4)第5627号／TVCM放映中

地
元
の
売
買
専
門
店
だ
か
ら
で
き
る

高
値
売
却
・
高
値
買
取
!!

長年にわたり地元に密着してきた山一地所だから
こそのネットワークでお客様の売却をお手伝い。自
宅を売却した後もこれまで通り住み続けられる「買
取リースバック」もご提案致します。

株式会社山一地所 流通営業部 流通営業課
☎022-342-0070／仙台市泉区泉中央2-16-5／泉中央駅北3
出口より徒歩5分／9:30～17:30／水曜日定休／駐車場有／宅
地建物取引業免許番号:宮城県知事免許(6)第4653号

不
動
産
の
賃
貸
、売
買
や
建
築
な
ど

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
お
任
せ
く
だ
さ
い

当グループは ‘86年度～ ‘22年度の37年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 仙台上杉センター
☎0078-60179-3842（通話料無料）／仙台市青葉区木町通
2-6-53 あきはビル1F 10:00～18:00／火曜,水曜定休／宅建業
免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
37
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括 査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

7/23(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

7/23(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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給湯器の買い替えならシマツがオトク!シマツがオトク!
ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

エコジョーズ
20号オートタイプ壁掛

（税込）

本 体 リモコンセット＋ ＋
工事費 撤去・処分費＋

格安！

チョーフチョーフ

※リンナイ、パロマも取り扱いあります。

（税込） （税込）

本 体 リモコンセット＋ ＋
工事費 撤去・処分費＋
※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

施工保証10年無料 施工保証10年無料

CH-EHKF-4766DA

石油給湯器
エコフィール　据置タイプ

本 体 リモコンセット＋ ＋
工事費 撤去・処分費＋

50％
OFF

4万
キロ オート 直圧 施工保証

10年無料
施工保証
10年無料

CKX-G471KSAF

石油給湯器
壁掛けタイプ

本 体 リモコンセット＋ ＋
工事費 撤去・処分費＋

4万
キロ オート 直圧

115,800円115,800円 148,000円148,000円
石油給湯器
据置タイプ

チョーフ

（税込）

本 体 リモコンセット＋ ＋
工事費 撤去・処分費＋

格安！

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。 ※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。

4万
キロ オート 直圧 施工保証

10年無料

208,000円208,000円 258,000円258,000円 210,000円210,000円

格安価格 !!

62％
OFF

在
庫
無
く
な
り
次
第
終
了

エコジョーズ
20号オートタイプ据置

（税込）63％
OFF

本 体 リモコンセット＋ ＋
工事費 撤去・処分費＋
※ノーリツ、リンナイも取り扱いあります。

158,000円158,000円

施工保証10年無料 メーカー保障7年

「アリフトを見た」で
掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2024年7月31日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

シマツ株式会社
☎0120-841-910

ヤスイ キュートー
山 形 本 店：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙台五橋店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山形鶴岡店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

こちらも要チェック!

スタッフ募集中！シマツ　給湯器　仙台 検索

お問合わせ

仙台市
泉区

築
32年の古家が蘇る!?

QUOカード
1,000円分プレゼント！

WEB事前来場予約＆お見積り依頼で

※1ご家族につき1回限りとさせていただきます。
※現地調査の上で御見積をさせていただきます。
※10万円以上の工事の御見積に限らさせていただきます。

一家族様につき

予約は
こちら

来場でわかる3つの秘密
建替えの約70%の費用で
リノベーションができる秘密!1

年中快適に暮らし、光熱費も
下がる断熱の秘密!2

耐震性を上げながら、
自由に間取り変更できる秘密!3

※一般住宅地に付き、状況によっては
　少し離れた場所にお停め頂く場合もございます。

仙台市泉区北中山1-29-5

リノベーション展示場

GoogleMapでの
ご案内はこちらから

毎週土・日 見学会開催中!
リノベーションモデルハウス

予約制 ※火・水定休

土日以外でもご案内は可能ですので、お問い合わせください。

｜こんなお悩みを解決します！｜
いくらかかるのか

費用の目安を
知りたい！

間取りの
使い勝手が悪くて

困っている…

初めての
リフォームで何を
参考にすればいい？

住宅リフォーム売上ランキング
リフォーム産業新聞社2015年～2021年版

売上ランキング

7年連続
宮城県1位

ジェルコ
リフォームコンテスト
デザイン部門
W受賞！

２
年
連
続

受W賞

Living

Dining

Entrə
ns

Washro
om

ご実家のリフォームを検討されている方
中古物件を購入してリノベーションしたい方

ぜひご来場ください！

TEL.022-342-5810
北洲リノベーション 仙台

仙台市泉区長命ヶ丘3丁目32-5
[受付時間]10:00～17:00(定休日／水曜) 
国土交通大臣許可(特-3)第19409号

北洲リノベーション　お問い合わせ 検 索

BRANCH仙台

泉館山高

交番
至
八
乙
女

至
泉
パ
ー
ク

タ
ウ
ン

北環状線

一級建築士
在籍

地域密着・
安心施工
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咲く舞のプロフェッショナルな縫製技術を駆使して、
大手チェーン店よりもお安く、早く、きれいにお直し！

パンツ・スカート ワンピース コート
・裾上げ 1,000円～
・ファスナー交換 2,800円～
・ウエスト詰め、出し 3,000円～

・ウエスト詰め、出し 2,200円～
・ファスナー交換  3,500円～

・袖丈詰め、出し 2,200円～
・着丈、肩幅詰め 2,600円～

・袖口の擦り切れ 2,900円～
・裏地の破れ 2,100円～

・袖丈詰め、出し 2,200円～
・脇幅詰め、出し 5,900円～

・着丈詰め 3,600円～
・肩幅詰め 4,700円～

営業時間10：00～19：00
木曜定休

仙台市青葉区宮町2-1-51

information

sakuma8381@gmail.com
※駐車場 店前に2台あります。

tel.022-302-6658

フルオーダー、洋裁教室、
着物の無料回収も
行っております。

詳しくはQRより
ご覧ください。

お洋服お直し

10%OFF
2024年7月31日まで有効

婦人

紳士

料金表

スラックス ジャケット
当社

通常価格
から

※一部例外あり

※表示価格は全て税込価格です。※他メニューもご用意しております。詳しくはHPをご覧ください。※作業内容、形状、状態により価格が異なる場合がございます。お気軽にご相談くださいませ。

なんと！
パンツの裾上げは 最速30分

スタッフ（お直し）募集中！！

あのブランドのあのお洋服が着たい…でも自分に合うサイズがない…

5,000円～

業界40年のプロがあなたにぴったり
合ったお洋服の型紙を作ります！

作りたい、作ってほしい服のイメージ画像を
店舗に持ち込むだけでOK！

着物がワンピースに!?
リメイクも承っております

譲り受けたけれど着る機会がない…
新しい形でプレゼントしたい…現代
の暮らしで袖を通すことが少なくなっ
た着物に新しい命を注ぎ込んで、生
まれ変わらせます。まずはお気軽にご

相談ください！

日帰り入浴＆
ランチビュッフェプラン
毎年、販売開始から多くのご予約をいただく大人気プランです。ご予約は、満席になる前にお早めに！

大人　　6,870円
小人　　3,300円

10:00～15:00入 浴 時 間

11:30～14:00
（最終入場13:00）

ランチビュッフェ

プールご利用の場合

330円
220円

バスタオル（レンタル）

小タオル(販売)

（3歳～小学生）

大人  ＋1,000円
小人  ＋500円

（3歳～小学生）

※ご休憩会場は大広間となります。※定員になり次第〆切となりますので、お早めにご予約下さい。

ランチビュッフェ限定メニューが
よりどりみどり！

ディナータイムとは一味違う
瑞鳳自慢の逸品を召し上がれ♪

8/11㊐ ㊌14
お盆4日間限定！

開催期間

手ぶらで来ても
大丈夫!! ｜夏休み中にも使えるお得なクーポン｜

※利用時間10:00～15:00（最終受付14:00）
※来館時にクーポン持参で1グループ5名まで有効
※土・日・祝・お盆（8/10～8/14）は除外日

※2024年7月25日～
　2024年8月31日まで有効アリフト読者限定クーポン日帰り入浴

通常1,390円⇒ 800円大人お1人様
通常 660円⇒ 400円お子様お1人様

平日のみ利用可

※事前にご予約ください。※1グループ10名様までとさせて頂きます。※定員になり次第締め切
らせていただきますので、お早めにご予約下さい。

☎������������
仙台駅東口から

直行！
お問合せご予約無料送迎バス

毎日運行中
（受付9:00～19:00）

仙台市太白区秋保町湯元字除26-1　 ホテル瑞鳳 検 索

日帰り 仙台駅発
（行き） ���� ホテル発

（帰り） �����
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����
月・祝

今月はたらこ・明太子を

持ってきました！辛いのが

明太子！辛くないのがたら

こなんです♪GETして確か

めてみてくださいね！

たらこ・明太子

ガラガラ海鮮抽選会
開催
時間

①11:00～②14:00～
整理券配布時間：各回15分前より

参加
料

1人1枚100円
※各回先着100名様限定

海の日
抽選会

日
������

土

ベガロポリスに突如出現した森からオスのカブトムシを捕まえよう！捕まえたカブトムシはメスと一緒にお持ち帰り!!大事に育ててね♪　

主催：株式会社NETプラス

カブトムシ
探検隊

開催
時間

11:00～
整理券
販売時間
10:00～

参加
料

1回100円
※各日先着100名様限定（参加は小学生までと
 なっております）

カブトムシのオスとメスをゲット！

���
日

出張！駄菓子屋さ
ん

駄菓子屋さんがベガポリに登場！100円で
300円～相当の駄菓子を選んでお買い物
出来ちゃう！お買い物の後は抽選に参加！
駄菓子が箱ごと手に入るかも…？

参加
料
1人100円
※各回先着100名様限定

開催
時間

①11:00～
②14:00～

����
土

フードロス削減フェア
フードロス対策として、フードロスになる前の商品を
お得にご提供！すぐ食べるものだったら、お得に買え
たほうが嬉しいですよね!?

開催
時間

詳細は店内にて
ご確認ください主催：メディアリンク

���
土

わい
わいフリーマーケット

主催：みちのくフリーマーケット協会

����
日

手作り体験会
地元のハンドメイド作家さん達と、自分だ
けのオリジナル作品が作れるワークショッ
プをご用意！内容は当日のお楽しみ★

参加
料
300円～
(予定)

開催
時間

11:00
～16:00 主催：スマートエンジェル

����
日

苔テラリウム販売会
＆ワークショップ
小さな森を育てよう！癒やしのインテリアに最適♪苔
テラリウムの販売とワークショップを開催。ゆっくり成
長する苔を楽しもう！

参加
料
500円
より

開催
時間

11:00～16:00
制作受付終了 主催：株式会社

NETプラス

7月も楽しいイベント目白押し！

出店者随時募集中

☎080-4097-3473
開催
時間

9:00～
15:00

����
土

ミニパターチャレンジ

今日だけ現れるゴルフコースでパター
ゴルフに挑戦！入った個数に応じてお
菓子やおつまみをプレゼント！

参加
料
1回100円
※先着200名様限定

開催
時間

11:00
～16:00

｜家族で挑め！｜

７月の

◀ベガロポリス
　イメージキャラクター
　あリスぎくん

毎年恒例人
気イベント

も

　やってくる
！

☎022-205-0051
営業／
7:00～24:00

自慢のロウリュウサービス、
毎日実施中！高濃度炭酸風呂

など、多彩なお風呂で
どうぞお楽しみください！

お風呂

☎022-243-8871
営業／［日～木］
10:00～27:00

［金・土・祝前日］
10:00～29:00

ランチにも使える
総額10%オフ!

カラオケ

※他サービス併用不可※アリフトor切
抜持参※1組様1枚まで※ベガロポリ
ス店のみ有効●2024.7.31迄有効

☎022-307-3685
営業／

［平日］10:00～24:00
［土・日］9:00～24:00

クレーンゲーム
1回無料!

ゲーム
センター

※他サービス併用不可※1人1枚まで
※アリフトor切抜持参※ベガロポリス
店のみ有効●2024.7.31迄有効

☎022-393-7397
営業／
11:30～24:00
(LO23:00)

ドリンクバー半額!

食事処 

※他サービス併用不可※お食事ご
注文の方のみ※アリフトor切抜持
参※ベガロポリス店のみ有効
●2024.7.31迄有効

☎022-244-5881
営業／11:30～15:00
(LO14:30) 
17:00～23:00
(LO22:15)

チョレギドレッシング
1本サービス!

食事処

※お会計2,000円以上の方※1グループ
1枚有効※アリフトor切抜持参※ベガロ
ポリス店のみ有効●2024.7.31迄有効

☎022-397-7715
営業／
10:00～18:00

買取査定で油そばはてなプラス
トッピング券プレゼント！

買取
専門店

仙台ベガロポリス店のみ※他サー
ビス併用不可※アリフトor切抜持参
※1人1枚まで●2024.7.31迄有効

☎022-797-7644
営業／
9:00～20：00
不定休

整体院

☎022-307-5455
営業／
11:00～18:00

好評！半額キャンペーン
開催してます

食事処

☎022-307-5326
営業／
11:00～23:00

食事処

☎022-397-6739
営業／
24時間営業

インドア
ゴルフ

☎022-796-7551
営業／
24時間営業

フィット
ネス

☎0120-307-355
営業／［月～木］
10:00～26:00

［金・祝前日］10:00
～27:00［土］9:00
～27:00 ［日・祝］
9:00～26:00

ボウ
リング

☎022-302-5323
営業／
9:30～18:30

美容院

営業／
10:30～23:00
(LO22:30)食事処

☎022-307-4755
営業／

［日～木］5:00～
26:00(LO25:45) 

［金・土・祝前日］
24時間営業

食事処

ベガロポリス仙台南 仙台市太白区西多賀5-24-1
tel.022-244-0155

ザ・モール
仙台長町

太白
区役所

新仙台
郵便局

旧
28
6号
線

仙台南IC

東
北
自
動
車
道

仙台南部道路

↑至
仙台市内

286

長
町
駅

友だち登録で
最新情報＆

お得なクーポンが
登録後スグ届く！
ベガロポリスの

最新情報を毎週配信!
お見逃しなく!

期間限定営業
☎・営業時間不定食事処

　徹底換気
　除菌清掃
など感染症
対策実施中!!

☎022-398-8331
営業／［月～木・日］
11:00～22:00

（LO21:30）
［金・土］11:00～
23:00（LO22:30）

食事処
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小さな工事から丸ごとリフォームまで
何でもご相談ください 

先進的窓リノベ����事業

Low-E 複層ガラスタイプ（Sクラス）　アルミスペーサー／アルゴンガラス入り

例えば、大・中・小の内窓改修で
���,���円の補助金がもらえます

窓の高断熱化
リフォームで

最
大���万円！

補助金��,���円以上で、支給対象となります
�ヶ所以上の施工で、標準取り付け費を

サービス致します！
（周辺部材・付帯工事は発生します。必ずお見積りをお取り下さい。）

内窓プラマードU

大
W�.�m×H�.�m　メーカー希望価格���,���円の品

補助金��,���円���,���本体
価格 円

（税込）

中
W�.�m×H�.�m　メーカー希望価格���,���円の品

補助金��,���円��,���本体
価格 円

（税込）

小
W�.��m×H�.��m　メーカー希望価格��,���円の品

補助金��,���円��,���本体
価格 円

（税込）

更にお得な補助金がもらえます

補助金対象！
施工依頼殺到中
夏前に施工で涼しく快適なお家を！

夏の暑さにも断熱効果が高い二重窓

➀冷房効率を上げる遮熱

➁紫外線カット

エアコンの
効率も上がり

節電・省エネ

効果大幅アップ！
更に

補助金で
お得！

TOTOTOTOTOTOTOTOリフォームフェア！リフォームフェア！リフォームフェア！リフォームフェア！

お掃除しやすいスッキリデザイン

ピュアレストEX
(リモデル)

198,000円
(税込217,800円)

トイレ

完成
価格

カラリ床ゆるりら浴槽

サザナ1616Nタイプ
HTV1616UNX4

398,000円
(税込437,800円)

バスルーム

本体
価格

幅広シャワーが洗い物をスムーズに。

KPT2550SAAHCA3RN I型2550

キッチン

498,000円
(税込547,800円)

完成
価格

メーカー希望価格937,200円の品

メーカー希望価格854,040円の品

住宅リフォームで補助金額5万～最大20万円交付されます
■1申請にあたり5万円から ※補助金は条件により異なります。 

※対象期間：～予算上限まで

子育てエコホーム支援事業〈国土交通省〉

システムキッチンザ・クラッソ

コストコ商品始めました

見積
無料お近くのダイシンをご利用ください。

お電話番号はお掛け間違いのないようご注意ください。

お見積依頼でダイシンポイント

※2024年7月31日まで有効

更に、アリフト読者限定で
通常入会金200円→無料！
500ポイント進呈！

当
日
入
会
で
Ｏ
Ｋ
！

仙台市宮城野区大梶７-５
営業時間：9:00～19:00

幸町店
℡022-292-1682

仙台市泉区松森浦田86-86
営業時間：9:00～19:00

泉店
℡022-373-6773

仙台市青葉区中央2-1-12
営業時間：10:30～19:00

ダイシンネクスト
名掛丁店

℡022-745-1049

定休日 元日 

中嶋病院に
頭痛外来開設！
日本頭痛学会認定専門医が診察
頭痛治療のプロフェッショナルがあなたの生活を快適にします！

こんな症状に
心当たりありませんか？

日本頭痛学会
認定専門医・指導医

担当医師 藤原 和則
医学博士(東北大学)
日本脳神経外科学会専門医

お気軽にご相談にお越しください
□

□

□

□

□

□

長年の頭痛で悩んでる

季節の変わり目に頭痛がある

生理の時の頭痛がひどい

頭痛で仕事に集中できない

頭痛で休日が楽しめない

頭痛薬を飲み過ぎているかも

毎週火曜 14:00～16:00
毎週水曜 14:30～16:00
祝日はお休み

診
療
時
間

詳しくはこちら

宮城県に

10名しか
居ない
24年6月1日現在

☎022（291）5191
〒983-0835 宮城県仙台市宮城野区大梶15番27号

月～土
午前  9:00～12:00
午後14:00～18:00

診療時間(受付は8:15～)

日曜・祝日・時間外も急患受付しております

内科／外科／整形外科／形成外科／
リハビリテーション科／肛門外科／
脳神経外科／麻酔科／循環器内科／
消化器内科／消化器外科

診療科

もの忘れ外来／おしりと便秘の外来／
手の外来／頭痛外来／糖尿病外来／
乳腺外来

専門外来

社会医療法人 康陽会

中嶋病院


