
ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

地域みっちゃく生活情報誌R

TAKE FREE
毎月一回発行

編集・発行：
（株）中広メディアソリューションズ
掲載希望や配布のお問い合わせ
TEL045-319-6327

2024

1 2 12/13

横浜市港南区上大岡西／横浜市港南区上大岡西／
boulangerie onniboulangerie onni

おすすめパンで食べ納めおすすめパンで食べ納め

Bread Bread 
of the Yearof the Year

2024
2024

神
奈
川
の
正
月
の
風
物
詩  

箱
根
駅
伝 

2
0
2
5

新
し
い
お
店
情
報
を
キ
ャ
ッ
チ 

ニ
ュ
ー
オ
ー
プ
ン

溝の口・武蔵新城
120

武蔵小杉南口店
川崎市中原区小杉町3-430 小杉駅前ビル2F
営業時間／10:00～19:00・不定休

☎044 -739 -1131
販売 チケット

その他 外貨両替

買取 チケット ブランド 時　計

貴金属 洋　酒 国産酒

電化製品 スマホ 古　銭

大黒屋なら安心

全国260店舗・オレンジ看板で

おなじみ チケット大黒屋
全国260店舗・オレンジ看板で

おなじみ チケット大黒屋
年間買取150万件以上

チ
ケ
ッ
ト 大黒屋チ

ケ
ッ
ト

foodium

Fit Care
DEPOT

中原
図書館イトーヨーカドー

府中街道

武蔵小杉駅

TEL045-642-7475 武蔵小杉・妙蓮寺・菊名・
菊名駅前・大倉山・綱島・オンライン校 ※お電
話での入塾お問い合わせはご遠慮ください。 

翠嵐・湘南
最難関公立受験専門塾
入塾テスト受付中！

入塾テスト申し込みは下記QRコードからお願
いします。詳細はうら表紙をご覧ください。

about

school data
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柚子胡椒がピリリと効いた、
シンプルイズベストの鉄板コンビ！

オープン当初から人気の、
発酵バターの香り豊かな
クロワッサン

優しい甘味のあんと
カルピスバターを
カリカリのバケットでサンド

改良を重ね、さらにジュワっと
ジューシーにリニューアル！

製粉から自社で一貫して作る、
全粒粉100%のこだわり食パン

Q.今年の締めにぜひ食べてほしいパンは？

企画・編集／アリフト編集部

今年も残すところあと少し。今年の締めにぜひ食べて
ほしいおすすめパンと、おすすめする理由を、

人気のパン屋さんに聞いてみました！

食感にこだわりサクサクに焼
き上げたパンは、口にした瞬
間バターの香りが口いっぱい
に広がります。「パンを通じて
暮らしに小さな幸せを」をコ
ンセプトにした、赤い看板と
シックな内装のお店です。 店長

持田 直輝さん

鷺沼駅 ｜ アリマベーカリー
川崎市宮前区有馬6-3-15／044-386-3942
／9:00～19:00／水木定休z

遠藤さん夫婦

高津駅 ｜ Bakery Tom
川崎市高津区溝口5-22-2／
044-385-2396／10:00～17:00／
日月祝定休

2

課長
上村 卓巳さん

川崎駅 ｜ NOBU CAFE アトレ川崎
川崎市川崎区駅前本町26-1　アトレ川崎地
下1F／044-201-7260／10:00～21:00／
元旦定休

3 4

販売スタッフ
村田さん

鹿島田駅 ｜ 小麦工房 麦乃ありか
川崎市幸区下平間214-1／044-276-9595
／平日8:00～18:30、土日祝9:00～18:00
（売り切れ次第閉店）／定休日なし（12/30
～1/4休み）

川野さん夫婦

元住吉駅 ｜ Sandwich＆Bakery Vertu375
川崎市中原区木月4-4-1／044-750-8063
／9:00 ～ 18:00（売り切れ次第閉店）／日月
定休

クロワッサン
280円

たっぷりの有機粒あんとスラ
イスしたバターのマッチング
が大人気！温かい飲み物と一
緒にじっくり味わいたい、秋
冬限定商品。日々の暮らしに
溶け込んだ、身近なパン作り
を目指す家庭的なお店です。

あんバター
280円

リュスティックサンド
生ハムとバター

454円

一般的な小麦粉に比べ、食
物繊維やビタミン、ミネラル
などが豊富に含まれ、香ばし
さと独特の酸味が特徴。サン
ドイッチにも合います。なるべ
く無添加で作るパンは、子ど
もに食べさせたいと好評。

こだわりの素材と製法で開発
した生地は、外はカリっと中
はモチモチ食感。たっぷり挟
んだ自家製明太クリームと
パンの相性抜群です。今年
12月で15周年を迎える、地
元に根ざしたお店です。

気泡が特徴的なリュスティッ
クに生ハムとバター、玉ねぎ
を合わせてサンド。斬新な素
材の組み合わせや、焼き立
て、出来立てにこだわるお
店。新たに始めたキッチン
カーではホットサンドも販売。
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おす
すめ
パンで食べ納め

2024

店長
平田さん

矢向駅 ｜ Kukuna BAKE
川崎市幸区塚越2-220-42／
090-9603-9970／11:00～18:00／
火水定休

キャラメルアップル
300円

国産小麦粉・春よ恋と米粉
を使い、モチモチとした新食
感で食べごたえ十分。見た
目も味も好評で男女問わず
注文の多い、秋限定商品。
ベーグルのほか、栄養たっぷ
りのスムージーや焼菓子も
人気です。

キャラメリゼした林檎と
レーズンの甘味、
シナモンがふわっと香る

全粒粉無添加食パン
1斤440円　半斤230円

ジューシー めんたいフランス
340円

4
横浜パン祭り2024
「ベストブレッドコンテスト」
優勝の人気パン

COUPON
購入時

「アリフトを見た」で
次回使える

100円チケット
プレゼント！

※2025年2月28日迄

COUPON

「アリフトを見た」で
お買い上げ総額から

10％OFF

2025年1月31日迄

甘酸っぱいジャムと
栗が好相性！
デニッシュ生地が
香ばしい

5

代表
塩田 悠樹さん

京急線鶴見駅 ｜ ESPLAN 
横浜市鶴見区鶴見中央4-1-7
045-501-2147
9:00～17:00／日、月曜定休

横濱ミルクフランス
432円

全粒粉を使用した塩バター
パンに、北海道産バターと練
乳で作った自家製ミルクバ
ターをサンド。トッピングのピ
スタチオが好アクセント。茶
屋風にリニューアルしたお店
は、紺色の暖簾が目印です。

オーナーシェフ
近賀 健太郎さん

上大岡駅 ｜ boulangerie onni
横浜市港南区上大岡西3-10-1
045-367-8501
8:00～18:00（売り切れ次第閉店）
日、水曜定休

onniのモンブラン
486円

フランボワーズジャム、自家
製カスタード、和栗の甘露煮
とホイップクリームを重ね、
仕上げに仏産マロンペース
トと洋酒の効いたマロンク
リームを絞った一品。店内に
はイートインも4席あります。
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2期 3期期 間 12月15日㊐
12月22日㊐

1月4日㊏
1月5日㊐

幼児／15：30～16：15（水慣れ）
小学生／16：30～17：30（水慣れ～初歩クロール）

幼児／18名　 小学生／24名

一般（はじめての方） 一般（2回目以降の方）

1,500円/2日間 3,000円/2日間

時 問
・

対 象

定 員

受講料

フロント、お電話にて体験受付中！定員が
ございます。お早めにお申し込みください。 NAS溝の口  キッズスクール 検索

※入会後6ヶ月以内に退会及び休室される場合は、特典適用外となり、通常料金との差額を頂戴いたします。
※初年度年登録料(通常3,300円)が別途必要です。現会員及び退会後6ヶ月以内の方は対象外となります。
※他の入会特典は適用されません。※入会に必要なものは下記ご確認ください。

※年登録料はあり

入会金
（通常3300円）

初月分
月受講料

水着・
キャップ
プレゼント

全部
まとめて 0円

短期最終日までの
お申込みで

入会金
（通常3300円）

水着・
キャップ
プレゼント

短期後1週間以内の
お申込みで

※年登録料はあり

全部
まとめて 0円

入会特典！入会特典！お得なお得な

※写真はイメージです

TEL・WEB
受付中
お申し込み
はこちら

スポーツクラブNAS

年始無料体験会年始無料体験会開
催

チ ア

HIP
HOP

2日間

フット
ボール

スイム 親子
スイム

キッズスクール

体験料0円

1/6月～1/18土
定員になり次第受付終了！

バス
ケット

※当社のカリキュラムにそってクラス分けいたします　※2日間短期水泳
教室は一般の方のみとなります。　※1期の開催は終了いたしました。

まとめて

入会金・年登録料・
初月分月受講料

2，025円

無料体験での入会特典
当日の
ご入会で

※特典の適用には諸条件がございます。

体験の受付はお電話のみとなります。

TEL.044-328-9950
川崎市高津区溝口1-12-12　溝の口駅・武蔵溝ノ口駅徒歩4分住 所

通常営業時間 平日  10：00～23：00／土曜 10：00～21：00／日祝  10：00～20：00

溝の口 入会時に必要なもの（通常）
入会金3,300円・年登録料3,300円・2ヶ月分受講料

指定品代・保護者様のご本人確認ができるもの・クレジットカード
またはキャッシュカード※お持ちでない方はお問合せください。

※状況により、休講する場合がございます。その際、ホームページ等でご
案内させていただきます。※キャンセルについて：受講前日までのキャ
ンセルで全額返金。当日以降のキャンセルは返金いたしかねます。

※広告に掲載されている価格はすべて税込
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大手町

品川

羽田空港

蒲田

新横浜

横浜

藤沢
茅ヶ崎

小田原芦ノ湖

箱根・芦ノ湖

戸塚中継所

小田原中継所

平塚中継所

往路START
復路FINISH

鶴見中継所

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

第9区

第10区

往路FINISH
復路START

PROFILE
■ニックネーム：ひらし
■生年月日：2003年11月3日
■星座：さそり座
■血液型：A型
■家族構成：父、母、姉、妹、妹
■身長：173cm
■体重：56kg

あれこれ
一問一答

1920年に始まり今回で101回を迎える
箱根駅伝。神奈川の正月の風物詩とし
ても毎年熱いエールが贈られています。
つなぐ襷が生み出す感動のドラマを
今年もお見逃しなく。
企画・編集：アリフト編集部

［往路］1月2日木
第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

大手町～鶴見 （21.3km）

鶴見～戸塚 （23.1km）

戸塚～平塚 （21.4km）

平塚～小田原 （20.9km）

小田原～箱根・芦ノ湖 （20.8km）

各校エースを投入する
花の2区。云われの由来は？

体力、精神力、勝負勘…全てが求めら
れる2区。各校のエースといえども攻
略が難しいといわれ、記録的な「ごぼ
う抜き」が見られるのもこの区間です。

第101回  出場校一覧

【開催概要】
第101回東京箱根間往復大学駅伝競走
[日程] 2025年1月2日(木)
 8時 大手町読売新聞社前スタート
 13時半頃 箱根町 芦ノ湖駐車場入口到着
 2025年1月3日(金)
 8時 箱根町 芦ノ湖駐車場入口スタート
 13時半頃 大手町読売新聞社前到着
[コース] 総距離 217.1km
 往路107.5km・復路109.6km

箱
根
駅
伝
の
舞
台
・
神
奈
川
県
出
身
の
選
手
に
注
目
！

大
学
生
活
中
に
叶
え
た
い

箱
根
駅
伝
4
区
・
区
間
新
記
録
樹
立
！

チ
ー
ム
６
位
以
内
の
目
標
に
向
か
っ
て

自
分
の
力
を
出
し
切
り
貢
献
し
た
い

【読者のみなさんへ】 沿道で観戦･応援の際は応援マナーを守るようにお願いします。
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来
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小
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島
選
手
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が
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で
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は

プ
レ
ー
は
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手
で
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な
か
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た
ん
で
す
が
、長
距
離
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は

そ
の
人
達
よ
り
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速
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で
す
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の
時
の
嬉
し

か
っ
た
気
持
ち
が
駅
伝
を
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め
る
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ッ
カ
ケ
に
な
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ま

し
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れ
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れ
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者
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ー
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ム
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襷
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ゴ
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よ
り
良
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態
で
個
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も
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目
し
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ら
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ひ
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援
よ
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し
く
お
願
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ま
す
」

PROFILE
■ニックネーム：ぴっかるん、宇宙人、絶好調男
■生年月日：2004年9月20日
■星座：おとめ座
■血液型：O型　　　
■家族構成：母、兄、妹、犬
■身長：180cm　　　
■体重： 56kg

［復路］1月3日金
第６区

第７区

第８区

第９区

第１０区

箱根・芦ノ湖～小田原 (20.8km)

小田原～平塚 (21.3km)

平塚～戸塚 (21.4km)

戸塚～鶴見 (23.1km)

鶴見～大手町 (23.0km)

あれこれ
一問一答

[お気に入り地元SPOT]磯っペ（箱根駅伝平塚中継所近く）　[好きな色]青　[好き
な食べ物]馬肉　[嫌いな食べ物]抹茶スイーツ　[特技]アヒルの声真似　[趣味]実
家で飼っているてるちゃん(ゴールデンレトリバー×コッカースパニエル)の動画を見
ること　[休日の過ごし方]1人映画、お出かけ　[好きな芸能人] 池田瑛紗　[尊敬
する人]太田蒼生　[子どもの頃の夢]箱根駅伝4区出走　[得意科目]世界史　[不
得意科目]数学　[幸せを感じる瞬間は？]冬の寒い日のオフの日の朝[自分の性格を
ひとことで言うと？]ポジティブ　[ゲン担ぎ]すき家の牛丼　[好きな言葉]為せば成る

日本体育大学 体育学部･体育学科3年

平島龍斗さ
ん

相洋高校出身
Ryuto Hirashima

國學院大學 文学部・史学科2年

辻原輝さ
ん

藤沢翔陵高校出身
Hikaru Tsujihara

25
101th HAKONE EKIDEN101th HAKONE EKIDEN

箱根駅伝
2025.1.2THU 8:00 START!!
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［お気に入り地元SPOT]おふろの王様高座渋谷駅前店　［好きな色]黒
［好きな食べ物]家のポテトサラダ　［嫌いな食べ物]茶碗蒸し　［特技]特
になし　［趣味]温泉、岩盤浴　［休日の過ごし方]ゆっくり寮や家で過ごす

［好きな芸能人]森元流那　［尊敬する人]松枝博樹　［子どもの頃の夢]
お菓子屋さん　［得意科目]特になし　［不得意科目]英語　［幸せを感じ
る瞬間は？]甘いものを食べている時　［自分の性格をひとことで言うと？]
大人しい　［ゲン担ぎ]神社にお参り　［好きな言葉]笑顔

シード 10校

予選会通過校 10校

前回 1 位

前回 2 位

前回 3 位

前回 4 位

前回 5 位

前回 6 位

前回 7 位

前回 8 位

前回 9 位

前回10位

青山学院大学
駒澤大学
城西大学
東洋大学
國學院大學
法政大学
早稲田大学
創価大学
帝京大学
大東文化大学

予選会 1 位

予選会 2 位

予選会 3 位

予選会 4 位

予選会 5 位

予選会 6 位

予選会 7 位

予選会 8 位

予選会 9 位

予選会10位

オープン

立教大学
専修大学
山梨学院大学
日本体育大学
中央学院大学
中央大学
日本大学
東京国際大学
神奈川大学
順天堂大学
関東学生連合

3つの選べるコース 月々4,000円～

が選ばれる5つの理由

女性トレーナーが付くセミパーソナルジ
ム！

川崎市高津区溝口2-7-4 スタティオ17 4F 詳しくはこちら

〈ジタン〉

あなたに合った会員プランが選べます。会員プランでお悩みなら、まずはお気軽にお越しだください！

Tel.044-701-8817
〈24時間利用可能〉

●セミパーソナル
●シューズ&ウェア貸し出し
●IN BODY利用可能

平　日／10:00～15:00のみ利用可能
(土日祝は対象外)
●セミパーソナル●シューズ&ウェア貸し出し
●IN BODY利用可能

〈利用可能時間〉

平　日／22:00～10:00
土日祝／20:00～9:00

24時間営業
年中無休

溝の口駅
徒歩30秒

予約不要
着替え不要
シューズ貸出も有

在籍
トレーナーは

全て女性

の選べる料金プラン

ひとりじゃないから続けられる！
ARIFT持参で入会金   円0

月額 15,000円

ゴールド会員 ブロンズ会員パール会員(女性限定)

月額 4,000円 月額 5,000円

未就学児のお子様同伴可能

私たちがそばにいるから安心してね！

さぁ今すぐ
    体験しよう！

24時間いつでも予約不要で利用できる！

必ず女性トレーナーが付く！

バズーカー岡田監修のマシーンが使い放題！

測定結果はいつもアプリでチェック！

プロテインコーヒーで効果倍増！

01
02
03
04
05



52024.12.13ARIFT |                 | 溝の口・武蔵新城

大手町

品川

羽田空港

蒲田

新横浜

横浜

藤沢
茅ヶ崎

小田原芦ノ湖

箱根・芦ノ湖

戸塚中継所

小田原中継所

平塚中継所

往路START
復路FINISH

鶴見中継所

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

第9区

第10区

往路FINISH
復路START

PROFILE
■ニックネーム：ひらし
■生年月日：2003年11月3日
■星座：さそり座
■血液型：A型
■家族構成：父、母、姉、妹、妹
■身長：173cm
■体重：56kg

あれこれ
一問一答

1920年に始まり今回で101回を迎える
箱根駅伝。神奈川の正月の風物詩とし
ても毎年熱いエールが贈られています。
つなぐ襷が生み出す感動のドラマを
今年もお見逃しなく。
企画・編集：アリフト編集部

［往路］1月2日木
第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

大手町～鶴見 （21.3km）

鶴見～戸塚 （23.1km）

戸塚～平塚 （21.4km）

平塚～小田原 （20.9km）

小田原～箱根・芦ノ湖 （20.8km）

各校エースを投入する
花の2区。云われの由来は？

体力、精神力、勝負勘…全てが求めら
れる2区。各校のエースといえども攻
略が難しいといわれ、記録的な「ごぼ
う抜き」が見られるのもこの区間です。

第101回  出場校一覧

【開催概要】
第101回東京箱根間往復大学駅伝競走
[日程] 2025年1月2日(木)
 8時 大手町読売新聞社前スタート
 13時半頃 箱根町 芦ノ湖駐車場入口到着
 2025年1月3日(金)
 8時 箱根町 芦ノ湖駐車場入口スタート
 13時半頃 大手町読売新聞社前到着
[コース] 総距離 217.1km
 往路107.5km・復路109.6km

箱
根
駅
伝
の
舞
台
・
神
奈
川
県
出
身
の
選
手
に
注
目
！

大
学
生
活
中
に
叶
え
た
い

箱
根
駅
伝
4
区
・
区
間
新
記
録
樹
立
！

チ
ー
ム
６
位
以
内
の
目
標
に
向
か
っ
て

自
分
の
力
を
出
し
切
り
貢
献
し
た
い

【読者のみなさんへ】 沿道で観戦･応援の際は応援マナーを守るようにお願いします。

僕
に
と
っ
て
の
箱
根
駅
伝
は

幼
い
頃
か
ら
の
夢
で
あ
り
、

目
標
で
も
あ
り
ま
し
た
。前

回
の
100
回
大
会
で
は
夢
だ
っ

た
箱
根
駅
伝
4
区
を
走
る

こ
と
が
で
き
、僕
に
と
っ
て
の

箱
根
駅
伝
は
夢
か
ら
自
分
が

戦
う
場
所
へ
と
変
わ
り
ま
し

た
。自
分
を
表
現
す
る
こ
と

の
出
来
る
1
年
で
1
番
楽
し

む
こ
と
の
出
来
る
大
一
番
の

舞
台
。僕
に
と
っ
て
の
人
生

の
原
点
と
も
言
え
る
4
区
を

一
途
に
走
り
続
け
た
い
で
す
。

学
生
時
代
の
最
終
目
標
は
、

4
区
で
区
間
記
録
を
作
る

こ
と
。101
回
大
会
で
は
、そ
れ

に
向
け
て
区
間
賞
を
取
る
こ

と
を
目
標
に
日
々
練
習
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。前
回
よ

り
も
遥
か
に
強
さ
を
発
揮
す

る
の
で
期
待
し
て
く
だ
さ
い
。

小
学
生
の
頃
、野
球
チ
ー
ム

に
所
属
し
て
い
た
平
島
選
手
。

「
上
手
な
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
た

く
さ
ん
い
た
中
で
、自
分
は

プ
レ
ー
は
上
手
で
は
な
か
っ

た
ん
で
す
が
、長
距
離
走
は

そ
の
人
達
よ
り
も
速
く
走
れ

た
ん
で
す
。そ
の
時
の
嬉
し

か
っ
た
気
持
ち
が
駅
伝
を
は

じ
め
る
キ
ッ
カ
ケ
に
な
り
ま

し
た
」。そ
れ
ぞ
れ
の
走
者
や

チ
ー
ム
の
思
い
、ま
た
、チ
ー

ム
の
た
め
に
一
本
の
襷
を

ゴ
ー
ル
へ
と
運
ぶ
中
で
ド
ラ

マ
を
感
じ
ら
れ
る
の
が
、駅

伝
の
好
き
な
ポ
イ
ン
ト
。「
前

大
会
よ
り
良
い
状
態
で
個
人

も
チ
ー
ム
も
き
て
い
ま
す
。今

大
会
見
ど
こ
ろ
で
あ
る
上

位
６
位
内
で
の
争
い
に
も
注

目
し
な
が
ら
、ぜ
ひ
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

PROFILE
■ニックネーム：ぴっかるん、宇宙人、絶好調男
■生年月日：2004年9月20日
■星座：おとめ座
■血液型：O型　　　
■家族構成：母、兄、妹、犬
■身長：180cm　　　
■体重： 56kg

［復路］1月3日金
第６区

第７区

第８区

第９区

第１０区

箱根・芦ノ湖～小田原 (20.8km)

小田原～平塚 (21.3km)

平塚～戸塚 (21.4km)

戸塚～鶴見 (23.1km)

鶴見～大手町 (23.0km)

あれこれ
一問一答

[お気に入り地元SPOT]磯っペ（箱根駅伝平塚中継所近く）　[好きな色]青　[好き
な食べ物]馬肉　[嫌いな食べ物]抹茶スイーツ　[特技]アヒルの声真似　[趣味]実
家で飼っているてるちゃん(ゴールデンレトリバー×コッカースパニエル)の動画を見
ること　[休日の過ごし方]1人映画、お出かけ　[好きな芸能人] 池田瑛紗　[尊敬
する人]太田蒼生　[子どもの頃の夢]箱根駅伝4区出走　[得意科目]世界史　[不
得意科目]数学　[幸せを感じる瞬間は？]冬の寒い日のオフの日の朝[自分の性格を
ひとことで言うと？]ポジティブ　[ゲン担ぎ]すき家の牛丼　[好きな言葉]為せば成る

日本体育大学 体育学部･体育学科3年

平島龍斗さ
ん

相洋高校出身
Ryuto Hirashima

國學院大學 文学部・史学科2年

辻原輝さ
ん

藤沢翔陵高校出身
Hikaru Tsujihara

25
101th HAKONE EKIDEN101th HAKONE EKIDEN

箱根駅伝
2025.1.2THU 8:00 START!!

AOYAMAGAKUIN

RIK
KYO

YAMANASHIG
AKUIN

NIP
PONTAIIK

U

CHUOGAKUIN

CHUO
NIH

ON

TOKYOKOKUSAI

KANAGAW
A

JUNTENDO

KOMAZAW
A

JOSAI

TOYO
KOKUGAKUIN

HOSEI

W
ASEDA

SOKA
TEIK

YO

DAIT
OBUNKA

SENSHU

［お気に入り地元SPOT]おふろの王様高座渋谷駅前店　［好きな色]黒
［好きな食べ物]家のポテトサラダ　［嫌いな食べ物]茶碗蒸し　［特技]特
になし　［趣味]温泉、岩盤浴　［休日の過ごし方]ゆっくり寮や家で過ごす

［好きな芸能人]森元流那　［尊敬する人]松枝博樹　［子どもの頃の夢]
お菓子屋さん　［得意科目]特になし　［不得意科目]英語　［幸せを感じ
る瞬間は？]甘いものを食べている時　［自分の性格をひとことで言うと？]
大人しい　［ゲン担ぎ]神社にお参り　［好きな言葉]笑顔

シード 10校

予選会通過校 10校

前回 1 位

前回 2 位

前回 3 位

前回 4 位

前回 5 位

前回 6 位

前回 7 位

前回 8 位

前回 9 位

前回10位

青山学院大学
駒澤大学
城西大学
東洋大学
國學院大學
法政大学
早稲田大学
創価大学
帝京大学
大東文化大学

予選会 1 位

予選会 2 位

予選会 3 位

予選会 4 位

予選会 5 位

予選会 6 位

予選会 7 位

予選会 8 位

予選会 9 位

予選会10位

オープン

立教大学
専修大学
山梨学院大学
日本体育大学
中央学院大学
中央大学
日本大学
東京国際大学
神奈川大学
順天堂大学
関東学生連合

現金決済 クレジット決済 電子マネー銀行振込

全メニュー  水回り�点セット 10%
OFF39,600円

人気のエアコンクリーニングも、
単品のレンジフード掃除もOK！

有効期限����年�月末迄

川崎高津溝の口店
TEL0120-169-313

川崎市高津区坂戸�-��-��
営業時間：�:��～��:��
年中無休

詳細・おそうじのご相談は
ぜひ当店へ！

全
部
ま
る
ご
と

お
任
せ
し
た
い
方

全
部
ま
る
ご
と

お
任
せ
し
た
い
方

気
に
な
る
部
分
を

綺
麗
に
し
た
い
方

気
に
な
る
部
分
を

綺
麗
に
し
た
い
方

店長の岡です!

●キッチン●レンジフード●浴室●洗面所とトイレ●トイレ�箇所
上記から�点選べます！

詳しいメニューは
QRをチェック！

対応決済方法

水回り�点セット、�点セットもご用意！

京浜総合病院

南口

武蔵新城 南武沿線道路

又玄寺

宮
内
新
横
浜
線サ

ン
モ
ー
ル

イエス・イングリッシュスクール
www.tap-japan.com/yes/

子どもから大人まで、ぴったりの
クラスが見つかります！

ネイティブ
講師

担任制

英検
英検Jr
実施校

たくさん
話せる

少人数制

安心の
月謝制

振替制度

体験レッスンの
お申し込みは
LINEからも可能

LINE友だち登録

ホームページは
こちら

新丸子本校 TEL
044-733-0417

新　城　校

平　間　校 元 住 吉 校

火～金 13:00～21:00, 土 9:00～17:00

体験レッスン2回無料 
※ご予約の際に、「アリフトを見た」とお伝えください。※詳細は各店舗へお問い合わせください。
※1歳から大人までどのクラスでも利用できます。

アリフト読者
限定

（1歳～年少さん向け）
ネイティブ講師による英語絵本の読み聞かせや、手遊び、ダンスなど親子で楽しめるアク
ティビティが満載！楽しみながら、英語が学べる人気のイベントです♪お気軽にご参加ください。

無料イベント開催！

大好評開講中！大人のための英会話

親子でたのしむ英会話

大人気の4Daysクラス ※詳細は各店舗へ
お問い合わせください。社会人や大学生、旅行準備やリタイア後の趣味にも

週最大4回 習い放題クラス 月謝12,650円～

新
城
校

1. 11土・22水
各日 3:00～3:40

スク
ールの特色 予約制

1歳～3歳
向け

1.15水・18土
各日 3:00～3:40

年少さん～
年長さん

向け
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

「じもと、もっと、楽しく。」をモットーに、街の情報を週2～3回お届けします

フォローは
こちらから

ア リ フト

編集部が
始めました!

ARIFTにも載っていない横浜の情報が盛りだくさん！ 

11/15 START

□ 会話をしている時、しばしば聞き返すことがある
□ 小さな話し声やささやき声が聴き取りにくい
□ 時々、テレビやラジオの音が大きすぎると注意される
□ 話を正確に聴き取れないのに、相づちを打つことがたびたびある
□ 銀行、役所、病院などで名前を呼ばれても聞き逃すことがある

二子玉川店
世田谷区玉川3-10-8 アークビル3階
10：00～12：00 / 13：00～18：00
定休日:月曜日・第1金曜日

大事な話、ちゃんと届いていますか？

プレゼント
全員に

ARIFT
読者特典

補聴器ガイドブックを
来店特典として

※切り抜きをご持参ください。
※身分証明書をご持参ください。
※一部対象外の機種がございます。
※有効期限2025年1月30日 

※通常2万円

℡050-3116-8474

詳しくはこちらセブンイレブン

二子玉川駅

246

24611

高島屋
S・C

高島屋

高島屋
南館隣

レンタル
保証金無料
（貸出無料）

+
      小型補聴器専門店の

ヒヤリングストア限定モデル
メーカーとの共同企画

従来装用イメージ 装用イメージ

「見せない補聴器」

鷺沼駅 横浜銀行

マクドナルド

正面口

鷺沼入口

鷺沼駅前

鷺沼交番前

見えにくさを解消して、明るい未来へ

＊休診日：水曜・日曜・祝日   ＊手術：月曜・木曜午後

月 火 水 木 金 土 日

● ● ／ ● ● ● ／

● ● ／ ／ ● ／ ／

診療時間

09:30～12:30

14:30～18:00川崎市宮前区小台1-20-2 リバーレ鷺沼3階
詳しくはこちら

044-750-7305

日帰り手術対応

高性能手術機器・顕微鏡を
完備した快適な手術環境

緑内障や糖尿病網膜症、
加齢黄斑変性症など、

幅広く対応
広々と落ち着いた
雰囲気の待合室

院長 薄井 隆宏

昭和大学入局後、約20年間最先端の医療に
たずさわり、技術を磨き、難症例手術を数多
く行ってきました。特に網膜硝子体手術、白
内障手術は多数、第一線で行ってきた経験
と実績があります。真心を込めて丁寧に手
術をし、患者様に喜んでいただけるように
努めてまいります。

一般眼科 網膜剥離 加齢黄斑変性症 糖尿病網膜症白内障手術 緑内障手術硝子体手術

養育里親ストーリー 【第二話】「養育里親」って誰でもなれるの？

続きは、次回【1/24号】にて！

1 2

3 4

山田君のご両親って、
普通の会社員だよね？
「養育里親」になるには
特別な資格とかって
必要じゃないの？

でも子どもが増えるって
ことは、それだけお金も
かかるよね…？
受け入れってどのくらい
費用かかるの？

資格は特に必要ないよ！
「子どもを想う真剣な
気持ちが何より大事」って、
お父さんが言っていたよ！

里親の期間としては、
数日や数年、18歳に
なるまでの長期委託など
家庭状況によって
様 な々んだよ！

TEL044-948-9146
川崎市高津区溝口1-1-26 3階

お問い合わせ時間／平日9:00～17:00
※お問い合わせ時「アリフト見た」とお伝えください。 キーアセット 川崎　　　　　

今すぐ
知りたい方は、
こちらの
QRコードへ！
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大阪土産の定番「551蓬莱」
の味を再現した豚饅専門店。
厳選された質の高い豚肉と玉
ねぎの2種類のみ。当日生産・
当日販売にこだわり、熟練の
職人が1つ1つ丁寧に包む出
来立ての豚饅を提供します。

豚まん専門店

川崎市幸区堀川町72-1 ラゾーナ
川崎プラザ 1F／10：00～21：00
／無休（ラゾーナ川崎プラザに準
ずる、年末年始は施設営業時間が
異なります。詳細は施設HP参照）

NEW
OPEN
Information

国内最大級の大型XRエン
ターテインメント施設。75名が
同時に広い空間を自由に歩き
回りながら、異世界を旅するか
のような体験ができます。第1
弾は、古代エジプトを舞台に、
ピラミッド内部などを探索。

アミューズメント施設

横浜駅みなみ東口通路直通

横浜市西区高島2-14-9 アソビ
ル3F／営業時間11：00～21：00
土日祝10：00～22：00／チケッ
ト平日4,000円ほか

050-3645-3829℡ 03-3446-1551
※オープンまでの問い合わせ先
℡

IMMERSIVE JOURNEY 羅家 東京豚饅 ラゾーナ川崎プラザ店

12/1 OPEN 12/27 OPEN予定

新しい
お店情報を
キャッチ

企画･編集：ARIFT編集部

●掲載内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。 ●ARIFTは再生紙を利用して作られています。
●本誌掲載記事の無断転載を禁じます。 ●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
●掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ  https://chuco-ms.co.jp/
(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認ください。
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 045-225-9267　配布に関するお問合せ 045-319-6327

EVENT

“科学”と“魔法”をモチーフに描かれ
たまんがの原画などを通して、藤子
先生ならではの夢のかなえ方を読
み解き、作品の魅力に迫る原画展。
関連グッズやメニューの販売も。

[会]川崎市 藤子・F・不二雄
　  ミュージアム
[時]10：00～18：00
[休]火曜休館
[料]入場大人1,000円ほか
※日時指定要事前予約
[問]0570-055-245

藤子・F・不二雄が描く
チチンプイ！科学と魔法のまんが展

EVENT

テクノロジーならぬ「テクノリ
ジー」で木梨憲武のアートが
動き、歌い、笑わせ、暴れまわ
る。予測不能な体験型の遊べ
るアート展。

話題のNintendo Switch 
Joy-Con(L)ネオンブ
ルー/(R)ネオンレッドを3
名様に。

https://www.nintendo.com/jp/
hardware/switch/

本格紅茶の味わいが楽しめる「午後の紅
茶 おいしい無糖／おいしい無糖 ミルク
ティー／おいしい無糖 香るレモン」のいず
れか1箱（500mlペットボトル24本入）を
各2名、計6名様に。種類は選べません。

提供　キリンビバレッジ株式会社
https://www.kirin.co.jp/softdrink/gogo/

下記アドレスまたはQRコードよりご応募ください。 
https://forms.gle/2VcBkH4DYGv4MhmTA
応募締切 ｜ 2025年1月3日（金）迄
※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます
※個人情報の取り扱いについて同意の上、ご応募ください
問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT12月号プレゼント係　022-792-8101（平日10時～17時）

家族みんなで楽しもう

Nintendo Switch

茶葉本来の美味しさ

キリン 午後の紅茶 おいしい無糖 3種
��本入り1箱×�名様

�台×�名様

Nintendo Switchのロゴ・
Nintendo Switchは
任天堂の商標です。

[会]YOKOHAMA COAST（神
奈川県横浜市西区高島2-14-9 
アソビル2F）
[営]10：00～20：00（最終入場
19：00）
[料]一般3,000円ほか
[問]info@kinashiart-circus.jp

木梨アート大サーカス展

EVENT

都筑区制30周年と関連して、都
筑区誕生のきっかけとなった港
北ニュータウン開発と、開発に
伴い区域全体で行われた遺跡
発掘調査の成果を紹介します。

[会]横浜市歴史博物館
[時]9：00～17：00
　 （券売は16：30まで）
[料]一般300円ほか
[問]045-912-7777

横浜市歴史博物館
企画展「港北ニュータウン開発と発掘調査」

今知りたい街のニュースやイベントをご紹介

EVENT

光と音の幻想空間が出現！山
下公園に特大スケートリンクが
登場。光と音楽、家族や友人と
楽しめる、多彩なアクティビティ
が満載のイベントです。

[会]山下公園（おまつり広場近
辺）[時]11：00～21：05
[料]入場無料（スケートリンクは
有料：大人1,000円ほか）
[問]https://winterwonderpark.
yokohama

Winter Wonder Park 
Yokohama 2024

2025.1.13 MON2025.3.2 SUN

12.24 TUE 2025.1.26 SUN2025.10.26 SUN開催中

開催中開催中

©Fujiko-Pro

2025年
新春開運

tel.0570-035-611
川崎市高津区溝口1丁目13-5
24時間営業　年中無休

溝ノ口駅前店
溝の
口駅

セブン
イレブン

パチスロ
M&M

三井住友銀行

ポレポレ通り

横浜
銀行

みずほ
銀行

南
武
沿
線
道
路

溝ノ口駅前店

1回のお買い上げ金額
税込2,000円以上で

溝ノ口駅前店限定クーポン

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます※他特
典との併用不可※お酒・タバコ・商品券・POSAカード・ハガキ・一
番くじ・ゲーム機・ソフト・自動車保険・防犯登録・修理・配送・一部
電化製品は割引対象外です

有効期限：2024年12月16日～12月31日
1回のお買い上げ金額
税込3,000円以上で

溝ノ口駅前店限定クーポン

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます※他特
典との併用不可※お酒・タバコ・商品券・POSAカード・ハガキ・一
番くじ・ゲーム機・ソフト・自動車保険・防犯登録・修理・配送・一部
電化製品は割引対象外です

有効期限：2024年12月16日～12月31日

1回のお買い上げ金額
税込2,000円以上で

溝ノ口駅前店限定クーポン

200円
引き

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます※他特
典との併用不可※お酒・タバコ・商品券・POSAカード・ハガキ・一
番くじ・ゲーム機・ソフト・自動車保険・防犯登録・修理・配送・一部
電化製品は割引対象外です

有効期限：2025年1月1日～1月15日
1回のお買い上げ金額
税込3,000円以上で

溝ノ口駅前店限定クーポン

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます※他特
典との併用不可※お酒・タバコ・商品券・POSAカード・ハガキ・一
番くじ・ゲーム機・ソフト・自動車保険・防犯登録・修理・配送・一部
電化製品は割引対象外です

有効期限：2025年1月1日～1月15日

今すぐアプリを
ダウンロード▶

最大
10,000円分の
お買物券が当たる!!

お宝くじお宝くじドン・キホ
ーテ

溝ノ口駅
前店

当選発表
1st
チャンス

2025年
1/1㊗・2木

2st
チャンス

2025年
1/3金・4土

3st
チャンス

2025年
1/5日・6月

＼チャンスは3回！／

抽選券配布期間
11/30土～12/31火

お買い上げ
税込2,000円ごとに
抽選券を進呈（最大10枚）

※レシート合算不可

200円
引き

300円
引き

300円
引き

詳しくはコチラ▶
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ 埼玉支局

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

担当／木村048-767-8238

時給1,200円～

いまご覧いただいている『ARIFT』を

私たちと一緒に創りませんか？

営業事務AB

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

申込書や見積書作成、原稿作成、電話応対など。

業務はイチから丁寧にお教えしますので、

未経験の方も安心してご応募ください♪

基本的なPC操作(Excel、Word等)ができる方

9:00～18:00 ※基本的に残業はありません。

土日、祝日、年末年始、GW、夏季

交通費規定内支給、社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ横浜オフィス

[住所]横浜市中区真砂町3-38　CERTE ANNEX 5F

[アクセス]関内駅より徒歩2分

履歴書(写貼)を右記住所までご郵送ください。

書類選考を通過された方には、お電話にて

面接のご案内をさせていただきます。

関内駅より徒歩2分

フルタイム勤務できる方、大歓迎！

勤務日数・時間はご相談に応じます。

チームでの仕事なので急なお休みも対応可。

家庭や育児と両立しているスタッフ多数！

ご質問やご相談のご連絡もお気軽にどうぞ。

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

さいたま市南区南浦和2-39-16 

第5大雄ビル3F

担当／木村048-767-8238

時給1,300円～

【新設！】スタートメンバー大募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

ARIFTにご掲載いただいている広告主様に対し

て、営業担当と一緒にサポートをお願いします。

主に、掲載原稿の打ち合わせやデザイナーへの

制作依頼、発行後のフォロー対応など。

研修で丁寧にお教えしますのでご安心ください。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、夏季、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ横浜オフィス

[住所]横浜市中区真砂町3-38 CERTE ANNEX5F

電話連絡の上、履歴書を右下記載住所にお送り

ください。書類選考後、面接日をご連絡します。

関内駅より徒歩2分

事業拡大に伴い、「カスタマーサクセスチ

ーム」を新設します。スタートメンバーと

して一緒に働きませんか？人と話すのが好

き、人の役に立つ仕事がしたい、地域貢献

がしたいという方、ぜひご応募ください！

ARIFT読者に聞きました

両親や家族に感謝を込めてプレゼントの方や自分へのご褒美など様 で々した。
生活費に消えていったや、大学の奨学金の返済など切実な方も。
今となってはいい思い出ですね。

ARIFT調べ

企画・編集：ARIFT編集部

あなたは初任給で何を買いましたか？

母を連れて金沢に
旅行に行きました！

自分用には、通勤バックを
新調しました。
（PN.ぺぺろん）

あの頃は生活するのに
夢中で、食べ物を
買って帰りました。
（PN.まるさん）

若い頃のは生活費ですが、
派遣社員になって
最初に大好きな

アーティスト（歌手）が描いた
絵を買いました。ほぼ月給。

（PN.ちくうさ）

これまで就職活動を
支えてくれた両親に

1泊2日の温泉旅行をプレゼント
したいと考えています。
（PN.ぷっちんぷりん）

初任給は一人暮らし
だったので、生活費でした。
でも、初ボーナスでそれぞれの

祖父、祖母に服を
プレゼントしました。
（PN.プリンママ）

介護老人福祉施設鷲ヶ峯  
担当／山下（管理係長）
TEL.044-978-2721

時給

時間 早出 7:30～16:00
日勤 9:00～17:30
遅出 10:30～19:00

看護職員

日数・時間等は

お問い合わせ

ください

時間帯・勤務日数は

柔軟に対応いたします

時給

時間 早出 7:30～16:00／8:00～16:30
日勤 9:30～18:00
夜勤 17:15～翌9:45
デイサービス 8:30～17:00

遅出 10:00～18:30
遅出 10:30～19:00

早出・特遅手当／500円,夜勤手当／10,000円

介護職員施設入所
ディサービス

日勤のみ希望や
日勤・早出のみでも大丈夫です。

非常勤・常勤問わず
ご相談ください。

ブランクある方も
大歓迎!

幅広い世代が
活躍しています

全職種
年2回
賞与

お気軽にお問い合わせください

スタッフ
募集！

時給 1,170円
資格 普通運転

免許以上

時間 日勤 8：30～9：45　16:30～17：45

送迎ドライバー

日数は柔軟に対応いたします。

早出手当／500円

1,370円介護福祉士・
社会福祉士等

1,320円初任者研修修了者
（ホームヘルパー2級）

●

●

●

●
●

セブンイレブン
川崎菅生２丁目店

菅生中

聖マリアンナ
医科大学病院

菅生ヶ丘緑地
(菅生ヶ丘特別緑地保全地区)

野川柿生線

川崎市消防局
宮前消防署菅生出張所

正看護師1,920円
准看護師1,720円

■交通費規定支給（出張・研修も支給） ■ユニフォーム貸与 ■社会保険完備（健康・厚生・雇用・労災） 
■有休休暇・産休・育休・介護休暇制度あり ■正社員登用制度あり ■健康診断あり

待遇

時間 9:00～17:30

資格

地域包括支援センター職員
正規職員募集！

時給 1,620円

①主任介護支援専門員
　あるいは、介護支援専門員（実務経験者）
②地域包括支援センターの勤務経験のある
　社会福祉士、保健師（看護師）

非常勤の場合

※募集要項はHPへ

勤務地┃

学校法人 田園学園 川崎たまがわ幼稚園

川崎市高津区末長4-4-1

担当／採用係044-822-7962

時給1,350円〜

ブランクがあるけどもう一度

子ども達の笑顔の中で働きたい方必見!!

預かり保育スタッフB

内容

時間

休日

待遇

ＰＲ

1日4名体制で、幼稚園が終わった後の預かり保

育スタッフ。

13:50～18:30

シフト制(融通ききますのでご相談ください)

交通費支給・労災保険

当園の教育方針は、ひろい心、ゆたかな創造性、

すこやかな体です。一人ひとり異なった個性を

持つ子どもたちが集団で生活する中で、好奇心

をもって様々なことに取り組む場を提供してい

ます。

溝の口駅よりバスで7分

水遊び・泥遊び、お料理、給食の時間、わ

らべうた・絵本。今日はどんな活動をする

んだろうとワクワクドキドキしている子ど

もたちと共に、先生たちも楽しんで活動を

しています!!

勤務地┃

グランドステーションらいふ武蔵新城

川崎市中原区下新城2-7-33

担当／採用担当044-740-3191

[正]月給234,000円 [パ]介護福祉士 時給1,550円、

初任者・実務者 1,450円、無資格 1,300円

ALSOKグループの

老人ホームでのお仕事です！

介護職CB

内容

資格

時間

休日

待遇

身体介護(排泄・入浴・食事他)／通院介護／巡

回、ナースコール対応／ケア記録作成。他、イ

ベントの企画・実行など。

要資格※資格がない方も働きながら資格取得で

きます！

①11:00～20:00②17:00～20:00③16:00～23:00

④準夜勤18:00～23:00実働8H/手当2,000円/1回

⑤深夜勤23:00～8:00実働8H/手当4,000円/1回

[正]シフト制　4週8休

[パ]週3日～OK！　時間・曜日は応相談

社会保険完備、交通費支給、制服貸与

[正]ボーナス賞与あり、退職金あり

JR南武線「武蔵新城駅」より徒歩15分

夜勤できる方絶賛大募集!!

介護福祉士の場合準夜勤1回14,400円

介護福祉士の場合深夜勤1回16,400円
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介護職と看護師の常勤、非常勤共に募集中です！
ご利用者とご家族を支えることのできるスタッフを一緒に目指しませんか？

介護スタッフ[正][パ]
施設内でのご利用者の日常生活の援助（入浴・お食事・排泄）、レクリエーション、
訪問介護、送迎対応 等

看護職スタッフ[正][パ]
施設内、ご自宅訪問時の病状観察、薬管理、
バイタルチェック、医療処置、褥瘡処置、点眼、
投薬、貼薬 等

給与 資格
[正] 月給301,670円～

■介護福祉士 

時給1,250円～

※処遇改善金・特定処遇改善金含む

経験者優遇！

介護福祉士経験5年の場合

■実務者研修

時給1,200円～
■初任者研修

時給1,170円～
■認知症介護基礎研修

時給1,162円～

[パ]

給与

休日(共通事項)

[正] 月給330,000円～

時給1,700円～
オンコール月10回の場合

経験により優遇
[パ]

認知症介護基礎研修修必須、介護資格者お
持ちの方歓迎
※未経験、ブランクありの方もOK！まずはご相談く
ださい。自動車運転免許をお持ちの方歓迎※軽自
動者が運転できればOK。大きな車の運転はありま
せん。

資格 正看護師免許、普通自動者免許

待遇 [正]入職者に支度金あり※規程あり。ホーム
ページからの応募に限る。昇給、賞与、社会保
険完備、退職金（規定あり）、住宅手当 他
[パ]入職者に支度金50,000円支給あり（週
20時間以上の勤務契約）※規程あり。ホーム
ページからの応募に限る。就労時間数によって
社会保険加入

待遇 入職者に支度金150,000円支給あり※
規程あり。ホームページからの応募に限
る。昇給、賞与、社会保険完備、退職金
（規定あり）

時間 日勤 8:30～17:00（休憩1時間）
夜勤16:30～翌9:30（休憩2時間）
[パ]ご希望の勤務時間をお伝えください。

時間 8:30～17:00※オンコール対応あり
[パ]時短勤務もOK、オンコール対応可能
な方歓迎

[正]4週8休制・年間公休数113日
[パ]シフト制、有給休暇は法定通り

看護小規模多機能型居宅介護

登録29名　宿泊室8部屋

よろこび久末

お電話又はHPよりご応募ください
お問い合わせは採用担当者まで

蟹ヶ谷バス停すぐそば！自転車バイク通勤相談可！
川崎市高津区久末1800-26

受動喫煙防止の施策:敷地内禁煙

TEL 044-750-9147

身体介護（食事・排泄・入浴・移動介助）、レクリエーションや趣味活動のサポート
自立に必要な生活訓練の支援、外出の際の付き添い、シーツ取替え、清掃 など

237,000円～280,000円正社員 月
給

1,200円～1,350円パート 時
給

内容

正社員
パート

バイク・車
通勤OK！

資格・経験の
有無は問いません！

お気軽に
お問い合わせ
ください！

賞与
前年度実績
4.0ヵ月分

給 与
（夜勤4回手当含む）＋諸手当

研修や資格取得支援制度が充実しているため、
スキルアップを図りながら勤務していただけます♪

資格・経験の有無は問いません！
社会保険完備、交通費全額支給、退職金制度（常勤）、健康診断、
ユニフォーム貸与、ハッピーライフ加入、インフルエンザ予防接種、
昼食300円提供、昇給制度、勤続表彰、バイク・車通勤可(駐車場無
料)　など
[正]114休／年（134休／年　有給含）有給休暇（初年度入職6か
月後10日）、慶弔休暇、特別有給休暇10日／年　 [パ]有給休暇

資 格：
待 遇：

休 日：

(1) 7:00～16:00(休憩1時間)
(2) 9:00～18:00(休憩1時間)
(3)13:00～22:00(休憩1時間)
(4)22:00～翌7:00(夜勤休憩1時間)
※非常勤の時間については8:00～
20:00の間で1日4時間～相談OK

時 間：

※遅番専従者(13：00～22：00)は
　時給1,500円

特別養護老人ホーム

新緑の郷

川崎市高津区久末
473番地14

詳しい求人概要はこちら▶

社会福祉法人
緑成会

044-948-7025

施設内禁煙
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介護施設のスタッフさん募集

介護老人福祉施設みやうち 〒211-0051 川崎市中原区宮内1-25-1

TEL044-740-2810

　非常勤・常勤問わずご相談ください。（正規職登用あり）　　 自転車・バイク通勤可能。

　日勤時間や早出・遅出のみの希望でも大丈夫です。　　　日数・曜日固定も柔軟に対応します。

　ダブルジョブ、子育て応援の勤務を取り入れています。何でもご相談ください。

　無資格でこれから介護職に就きたいと考えている方、資格支援を行ってます（条件により無料）

　有資格者の方、優遇します。　　　シフト時間にこだわらずご応募ください。

敷地内禁煙

障害者支援施設（50名）
、高齢通所介護事

業所（25名）を併設する4
階建ての複合施設

の介護老人福祉施設みや
うち（130床）は地

域での生活支援を支える
福祉施設です。多

摩川にほど近く屋上からは
小杉駅や等々力

球場などの緑多き都会的
な風景が一望でき

ます。毎年度、多摩川花火
大会は屋上で観

覧しています。是非、ゆっく
りとお仕事しなが

ら一緒に観覧してみません
か？

●年2回賞与(半年支給額の10％) ●毎年時給20円昇給 ●交通費規定支給(自転車・バイク等・出張・研修も支給) ●ユ
ニフォーム貸与●社会保険完備(健康・厚生・雇用・労災) ●有給休暇・産休・育休・介護休暇制度あり ●正社員登
用制度あり（積極的な採用を実施中） ●健康診断あり ●親睦会加入制度あり　その他法令遵守による

待  遇

資格支援制度もあります。

無資格の方もご相談下さい。

シングルマザーも応援します。

その他 ケアマネ・相談職種なども募集中

A 高齢施設
B 障害者施設

正看護師1,920円
准看護師1,720円

正看護師・准看護師
A／早出8:00～16:30
　  日勤9:00～17:30
　  遅出10:00～18:30
B／日勤9:00～17:30
※日数・時間は
　お問い合わせ下さい。
A／3シフト制
B／日勤帯
※日数・時間は
　お問い合わせ下さい。

資　　格

勤務時間

休日・勤務

看護職員3

時給

特　養

1,370円介護福祉士・社会福祉士・
精神保健福祉士等

1,320円初任者研修終了者
(旧ヘルパー2級)

介護福祉士・社会福祉士・精神保健福祉士・
初任者研修終了者以上(旧ヘルパー2級)
早出①7:30～16:00／早出②8:00～16:30
日勤9:30～18:00
遅出①10:30～19:00／特遅②11:00～19:30
夜勤17:30～翌10:00
5シフト制
※時間帯・勤務日数は柔軟に対応します。

資　　格

勤務時間

休日・勤務

介護職員1

時給

高齢・障害者施設

普通免許1,170円
大型免許1,220円
その他「職種により」

普通自動車免許以上
①8:30～10:30
　(9:00～11:00)
②15:30～17:30
　(15:30～18:00)
日勤の中抜け

（午前2H、午後2Hまたは2.5H）

資　　格

勤務時間

休日・勤務

ドライバー兼業務員2

時給

60歳
以上の方

応募大歓迎

株式会社カワセイ
お問い合わせ・お申し込みはこちら 川崎市中原区宮内4-3-6 詳しくは

こちら

採用担当

地域の皆様へクリーンライフを届ける
社会貢献度の高いお仕事です♪

正社員、パート大募集！！
職　種

事業者からの廃棄物を収集したり、家庭の資源物を収集する業務です。
免許のない方は作業員として勤務もOK！体力的にも無理なく続けられます！

正 パ 廃棄物・資源物の収集ドライバー

時　間 正 7:30～16:00（休憩1h・休憩室あり）

パ 7:30～16:00
午前・午後のみでも相談させてください。

給　与 正 月給23万以上　　時給1,200円～パ

休日・休暇 正 週休2日制(隔週土曜＋毎週日曜)・
年末年始・夏季休暇・有給休暇
☆お休みは出来るだけ希望を考慮します

中型免許自動車免許所持者
歓迎 ※免許・資格取得費補助制度あり
業界問わず管理経験のある方尚可

資　格

川崎市中原区宮内4-3-6勤務地

きつい 汚い臭い 以外にもやってみるとイメージと違う！

交通費規定内支給・社会保険完備・
賞与有・試用3ヶ月／同条件・
バイク通勤OK

待　遇

受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

文

中原
小学校

はま寿司

武蔵中原駅

409

小杉十字路

株式会社カワセイ

女性専用の
休憩室も
ございます！
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夜勤スタッフ（ア・パ）

シフト・勤務時間　週1日～OK 
17:00～翌10:00（休憩2h）
※1か月単位の変形労働時間制

時間

日給2万3,430円～
2万4,465円
※一律夜勤手当（6,000円／回）含む
※資格の有無・種類により変動
※土日祝は時給＋30円

給与

無資格・未経験OK
（経験者歓迎）

資格

経験者
歓迎！

無資格・
未経験
OK！

職員紹介
キャンペーン実施中！！
入社後、お友達を紹介いただいた方に
最大10万円の謝礼金を
支給いたします。（規定あり）

2024年度
新年度に向けてスタッフ大募集!!
グループホーム・
介護付有料老人ホーム・
小規模多機能型居宅介護

日勤夜勤 ６施設合同

日勤スタッフ（ア・パ）

シフト・勤務時間　週2日～OK
8:00～17:00、9:30～18:30
※施設により変動あり ※法定通りに休憩あり

時間

時給1,162円～1,231円
※資格の有無・種類により変動 ※土日祝は時給＋30円

給与

無資格・未経験OK（経験者歓迎）資格

シフト
応相談

Wワークも
OK

時間短縮
OK！

あなたの優しさ
活かせる
お仕事です

あなたの優しさ
活かせる
お仕事です

若手からシニアまで幅広く活躍中！管理職も目指せます！

花物語なかはら西と同一の施設内に 

「てりは保育園」あり！ 
お子様を預けて働けます！
働き方是非ご相談ください！

川崎市中原区宮内
2-17-36

なかはら

グループホーム

川崎市中原区宮内
2-17-35

なかはら新館

グループホーム

川崎市中原区上小田中
2-40-2

なかはら西

グループホーム

川崎市中原区下小田中
5-14-25

なかはら

介護付有料老人ホーム

080-1229-8739 (採用担当)

川崎市中原区宮内
2-17-36

なかはら

小規模多機能型居宅介護

川崎市中原区宮内
2-17-35

なかはら新館

小規模多機能型居宅介護

お問い合わせやお申込みはこちら

全施設 施設内禁煙

詳しくは
こちら

採用担当者が経歴や働き方に合った施設をご案内し、採用に至るまでしっかりサポートします。お気軽にご相談ください。
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翠嵐・湘南　公立トップ高校を目指す

東横線に広がる最難関高校受験ネットワーク

岡本塾

岡本塾　代表電話 045-642-7475　お電話での入塾お問い合わせはご遠慮ください

妙蓮寺校・菊名校・菊名駅前校
大倉山校・綱島校・オンライン校

翠嵐・湘南受験生必見！

塾長岡本が元横浜翠嵐高校
校長と元湘南高校校長と対
談を行いました。翠嵐・湘南の
校長ならではの視点で翠嵐・
湘南を語ってくださいます。

YouTube動画
はコチラ

・横浜翠嵐・湘南・慶應義塾・早大学院・東京学芸大附属・東工大附属

・柏陽・横浜緑ケ丘・多摩・希望ケ丘・光陵・新城・神奈川総合・横浜国際・横浜平沼

・明大明治・青山学院・立教新座・中大横浜・法政第二・法政国際

岡本塾　合格実績 入塾テスト受付中！
お申込み・

お問い合わせは
右記

QRコードから

武蔵小杉校NEW

岡本塾
公式LINEにて

「翠嵐合格への道」
配信中！

高校受験の必読書！ 『自学力の育て方』

岡本塾が所属する名門公立高
校受験道場がKADOKAWAか
ら本を出版し、Amazonランキ
ング１位、紀伊国屋ランキング
１位を獲得！塾長岡本も執筆！

Amazonでの
ご購入はコチラ

岡本塾 塾長
岡本充央▶

保存
版

正規販売店 東京ガス株式会社簡易内管施工登録店 登録店番号 1-2015-0022

ガス給湯器は購入後10年過ぎたら早めの点検を！

ガス給湯器

・本体 ・工事費　
・台所リモコン
・施工保証　
・浴室リモコン

本体保証7年 施工保証10年

すべて
コミコミ
工事費込
税込 165,000円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価445,720円（税込）

⇒

GT-C2072SAW-BL
RC-J101Eマルチセット

本　体
リモコン

20号 オートタイプ

高津区にお住まいの方

壊れてからでは遅いです!! 安心できる地元のガス屋さん
お見積り

無料
ご相談

無料

あれ？ 温度が
不安定かも…

お湯になるまで
時間がかかる

(ノーリツ)(ノーリツ)

(パロマ)(パロマ)
ラ・クックグランセット
11,990円（税込）を

プレゼント

NEW

アリフト読者特別価格 定価232,980円（税込）

⇒

・温度キープ機能      ・湯沸し機能
・コンロ調理タイマー
・自動炊飯機能
・煮込み・煮もの機能

基本
機能

・水なし両面焼グリル　・遠赤外線
・グリル調理タイマー（左・後コンロ）
・オートメニュー機能 　・ワイドグリル
・ラ・クック対応（ラ・クックグランオートメニュー機能）

・レンジフード自動風量調整

グリル
性能

・トップレート素材（ガラス・ハイパーガラストップ）

・ツインシールド構造　 ・感震停止機能
・すっきりクリーンゴトク
・グリルサイドカバー

家事
お助け
機能

ビルトインガスコンロ ビルトインガスコンロPD-509WS-60CV 色：ティアラシルバー

(パロマ)(パロマ)

95,000円税込すべて
コミコミ

工事費込
税込 115,000円税込すべて

コミコミ
工事費込

税込

・温度キープ機能　
・コンロ調理
 タイマー
・自動炊飯機能　　　　

・湯沸し機能
・煮込み・
 煮もの機能　
・あんしんモード

コンロ
機能

・水なし両面焼グリル 
・グリル調理タイマー
・ワイドグリル 
・遠赤外線グリル

グリル
機能

・ハイパーガラスコートトップ
・ツインシールドトップ 
・すっきりクリーンゴトク
・グリルサイドカバー※※オプション品対応。

家事
お助け
機能

アリフト読者特別価格 定価173,470円（税込）

⇒

毎月10台限定

毎月15台限定

毎月10台限定

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

138,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価419,100円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
GT-2070SAW-BL

RC-J101Eマルチセット

本　体

リモコン

(ノーリツ)(ノーリツ)

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

安心
保証付

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

145,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価419,210円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
RUF-A2005SAW(C)

MBC-240V(A)マルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

PD-829WS-60GH
更にご成約で

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

175,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価442,640円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
RUF-E2007SAW(A)

MBC-240V(A)マルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

(パロマ)(パロマ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン
※節水型シャワーヘッドPTT-002プレゼント 

本体保証10年

施工保証10年

安心
保証付

155,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価475,310円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
FH-E2022SAWL

MFC-E226Vマルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

給湯器交換でガス代がお得に♪やっぱり人気の

すべて税込み価格！　本体保証もついてアフターフォロー万全！工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！

（本社）横浜市青葉区鴨志田町53番地 （座間センター）座間市相武台4-13 （戸塚センター）横浜市戸塚区上倉田町1909-1 （大和センター）大和市代官3-9-5 （金沢センター）横浜市金沢区六浦5-3-26 (横浜南センター)横浜市南区山王町2-12-3 (鶴見センター)横浜市鶴見区潮田町1-22-5  (藤沢センター)藤沢市湘南台6-33-11

1,000円分
クオ・カード
プレゼント!

ご成約で

有効期限：2025年1月末

ソーマコーポレーション株式会社
ノーリツ／リンナイ／パロマ／パーパス 正規販売店

ガス機器専門店

即日修理も可能

アリフト見たとお伝えください

月～土曜 9:00～19:00受付


